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COMPONENTES DE UN ARTICULO MEDICO.

La redaccion y publicacion del articulo cientifico es el paso final del trabajo de
investigacion de un profesional de las ciencias médicas. Una de las caracteristicas
de la ciencia es precisamente que es comunicable, esto es, que debe trascender la
mesa de trabajo del investigador o las paredes del laboratorio, para llegar a otros
cientificos y ser conocida, al menos en un estrecho circulo de conocedores del tema
investigado. Por consiguiente, el investigador debe redactar su informe vy
presentarlo adecuadamente para que los resultados obtenidos pasen a formar parte
del acervo general de conocimientos. El articulo cientifico en la actualidad es la
forma mas empleada por los investigadores de las ciencias de la salud para hacer
conocer los resultados de su labor en dicho campo. Segun el modelo IMRyD
(Introduccion, Metodologia, Resultados y Discusion), el articulo cientifico consta de
las siguientes partes:

+ INTRODUCCION: Su principal objetivo es el planteo claro y simple del tema
de la investigacion presentado en forma sintética y proporcionando
informacion sobre algunos de los principales trabajos anteriormente escritos
sobre el tema.

+ MATERIAL Y METODOS: La principal funcion de esta seccion del reporte es
la de explicar al lector la forma precisa en que la investigacion se llevo a cabo.
Sirve para especificar el método de obtencion de los datos relevantes a los
objetivos del trabajo o de la hipdtesis-en caso de haberla- y que serviran para
probarla.

+ RESULTADOS: Su regla fundamental es proporcionar toda la evidencia
significativa para la cuestion de investigacion tratada, sean o no acordes los
resultados con las opiniones del investigador.

+ DISCUSION: Con el tiempo, el término “discusién” se ha venido imponiendo
en las publicaciones cientificas escritas en castellano, aunque los puristas
del lenguaje siempre han protestado por esta intrusion semantica
(anglicismo) ya que consideran mas apropiado la utilizacion de las palabras
“analisis” o incluso “comentario”, para referirse a esta seccién del articulo
médico.

+ CONCLUSIONES: En el caso de que se prefiera incluirlas por separado de
la discusién, como recomiendan algunos autores y revistas, las mismas
deben apoyarse concretamente en los resultados y estar libres de todo tipo
de especulaciones.
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