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El Hematoma Subdural Cronico (HSDC) es una coleccion hemética en el espacio
subdural con un periodo de evolucion superior a los 7 dias. Clinicamente se puede
presentar con gran heterogeneidad, de ahi que muchos la reconozcan como la
“gran simuladora” de las enfermedades neurolégicas1 . El HSDC es uno de los
problemas mas comunes encontrados en la practica neuroquirdrgica diaria. La
incidencia es aproximadamente de 3.4 por 100,000 habitantes menores a 65
afos2 . La edad avanzada incrementa significativamente la incidencia del HSDC
de 17 a 58 por 100,000 habitantes8 .

El objetivo de la publicacién es presentar datos epidemiologicos que sirvan como
base para futuras investigaciones ya que hasta ahora no existen reportes sobre la
patologia en la region, siendo esto un aporte regional de relevancia. Material y
Métodos Se presenta un estudio retrospectivo, observacional y descriptivo, con
base en el andlisis de expedientes clinicos y al sistema automatizado de egresos
hospitalarios, el estudio fue realizado en el Servicio de Neurocirugia del Hospital
General “Maria Ignacia Gandulfo” de Comitan, en el estado de Chiapas, en el
periodo comprendido entre marzo 2013 y marzo de 2018. La investigacion fue
aprobada por el Comité de Investigacion del Hospital, asegurando la
confidencialidad de los pacientes. Se incluyeron pacientes que ameritaron drenaje
de hematoma subdural en cualquiera de sus modalidades, todos los
procedimientos fueron realizados por el autor. Se excluyeron los pacientes con
antecedentes de drenajes de HSDC previo, excepto aquellos cuya primer cirugia
se hubiese realizado en periodo sefialado del estudio. Se reportan las variables de
género, edad, etiologia, estado neurologico de ingreso de acuerdo a la escala de
Glasgow y Markwalder, localizacion del hematoma, tipo de tratamiento realizado,
sintoma de inicio, factores de riesgo asociados como alcoholismo, caida desde
equino y bipedestacion.

El HSDC es una coleccion hemética en el espacio subdural con un periodo de
evolucion superior a los 21 dias. Clinicamente se puede presentar con gran
heterogeneidad, de ahi que muchos la reconozcan como la “gran simuladora” de
las enfermedades neurolégicas1 . En el Hospital General “Maria Ignacia Gandulfo”
de Comitan, representa la principal causa de atencion neuroquirdrgica3. La
patogénesis del hematoma subdural cronico ha sido controversial por mas de un
siglo y aln permanece obscura. Se han propuesto dos teorias: la de presion por
gradiente osmotico y la de hemorragia recurrente desde la capsula del hematoma
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