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HEMATOMA SUBDURAL CRONICO 

 

El Hematoma Subdural Crónico es una colección hemática en el espacio subdural con un 

periodo de evolución superior a los 7 días. El HSDC es uno de los problemas más comunes 

encontrados en la práctica neuroquirúrgica diaria. La incidencia es aproximadamente de 3.4 

por 100,000 habitantes menores a 65 años. 

La patogénesis del hematoma subdural crónico ha sido controversial por más de un siglo y 

aún permanece obscura. Se han propuesto dos teorías: la de presión por gradiente 

osmótico y la de hemorragia recurrente desde la cápsula del hematoma asociada con la 

teoría de hiperfibrinólisis. 

Los factores de riesgo comúnmente implicados en el desarrollo del HSDC, están: 

 Traumatismos 

 Abuso de alcohol 

 Convulsiones 

 Derivaciones de líquido cefalorraquídeo 

 Coagulopatias 

Los HSDC pueden ocurrir en cualquier lado o en ambos lados del espacio craneal. No 

obstante; la distribución no es igual en ambos lados. Los HSDC son más comúnmente 

encontrados en el lado izquierdo que en el derecho. 

El drenaje del HSDC a través de la craneostomía se ha convertido en el tratamiento de 

elección en muchos hospitales debido a su simplicidad, y su bajo riesgo operatorio. 
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