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Una vez que se llega a la pubertad, el hipotdlamo
empieza a secretar de forma continua y pulsdtil la
hormona liberadora de gonadotropinas (GnRH)

#‘i | La GnRH estimula a la adenohipdéfisis y ésta libera sus propias
hormonas gonadotropinas, la FSH y la LH; y

A nivel del ovario, tanto FSH como LH estimulan el proceso de
ovulacion (este ultimo propicia la produccion de estrégenos y
progesteronaq, con lo que se establece el llamado eje
hipotdlamo-hipdéfisis-ovario).
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FACTORES HORMONALES Y
nauaosoglcos

.. La respuesta sexual humana consiste en una serie ordenada de
 acontecimientos fisiolégicos que preparan al cuerpo para realizar el coito y,
" alalarga, gue tenga lugar la reproduccion. A fin de que el acto sexual pueda
realizarse, existen factores orgdnicos y psicolégicos implicados, los cuales
™~ propician gue los 6rganos genitales de cada uno de los miembros de la
pareja experimenten ciertos cambios intensos en cuanto a su forma y
funcidon desde un punto basal de partida
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Estradiol estrégenos




Con el decaimiento de niveles estrogénicos, muchas mujeres experimentan
disminuciéon del deseo sexual, dispareunia y dificultades orgdsmicas con merma en
las sensaciones genitales.

Los andrégenos tiene un influjo determinante sobre la conducta sexual, ya que
ejerce importantes efectos en el cerebro y los centros sexuales; su produccion estd
regulada porla h s, la cual produce FSH (hormona foliculoestimulante), que
requla la generacion de testosterona en los testiculos y cuyos niveles influyen en el
funcionamiento cerebral U la conducta *
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La corteza suprarrenal y los ovarios producen androgenos en la mujer, de los cuales
el mas potente es la testosterona; la funcidén que desempeia la testosterona en el

deseo sexual femenino.

Los receptores hormonales son proteinas que se ligan de manera especifica a las
hormonas y algunos tienen dreas de activacion transcriptora de funciones. Los
receptores cerebrales de la testosterona estan concentrados en areas implicadas

con la sexualidad y las emociones.
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NEUROTRANSTMUSORES

la neurona es la unidad bdsica del SNC y tiene un gran numero de terminales
gue se adaptan a la funcién de suministrar conexiones anatémicas complejas
qdé explican las rej@@iGnes funciona ‘
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El arco reflejo es una Uni 1 l@'organizacion néfviosa que consta de
un nervio eferente que transmite impulsos sensoriales provenientes de un
érgano.
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Debido a que el sistema Nervioso es jerdarqu Ico y cuenta con centros
superiores que ejercen control sobre los inferiores




. Hay reflejos que, gracias al dominio de la cortezacerebral, pueden ser sometidos a
control voluntario; en la mayoria de las personas, los gue se hallan implicados con la
miccion, la defecacion, la eyaculaciéon y el orgasmo, se hallan sometidos a un cierto
_nivel deliberado de inhibicion y facilitacion
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