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xa INTRODUCCION

N En este ensayo se hara mencion sobre los presocréaticos y cuales fueron sus
Y aportaciones distintivas a las ciencias actuales de cada uno de ellos. Ya que sin
o gue nos demos cuenta hoy en dia, las aportaciones de estos grandes filosofos nos
N han servido de mucho, en dado caso de medicina el poder de cuestionar y

Y solucionar sigue en pie.

Do 7o Es muy importante recalcar que estos filosofos nos ensefiaron sobre los elementos
‘:;? y la forma de pensar sobre cdmo fue la creacidn del sery de la tierra, ya que hay
Q= muchos puntos que debaten sobre este aspecto, asi como que hubo una creacion
2 divina y Unicamente del ser Omnipotente o que hay teorias galacticas que a partir
o de un bigbang se cre6 absolutamente toda la galaxia, como el ser humano se dio
N de manera diferente ya sea por los primero padres terrenales (Adan y Eva) o por la

g™ evolucion del hombre a lo que le dicen coloquialmente “un mono”.

o Ellos tomaban en cuenta en el amor y el odio, y como los atomos influian en
2 cantidades diferentes en la vida no solo humana, como sabemos la palabra “amar”
Nga es muy grande y unica, sin embargo vemos cuantas personas la emplean
o incorrectamente, o0 no tienen absolutamente claro que para amar no tiene que ser
2™ un vinculo de humano a humano y se entra en controversia el poder de limitarse y
el odio se considera como un sentimiento negativo y malo, que no debe de existir y
gue es un pecado tener al préjimo en ese concepto, no podemos morir en paz si el

alma esta en odio.

Entonces todos ellos tenian teorias diferentes maneras de pensar sobre la creacion
del ser, la vida y la tierra, pero al final todos trataban de llegar al mismo lugar pero

de diferentes angulos.

Un ejemplo que nos ponen y es muy claro puede ser Tales de Mileto y Pitdgoras
gue con sus teorias han tenido gran impacto en las matematicas, la quimica y
geometria. Nos han ayudado y facilitado a entenderlas, se han convertido en un
instrumento Util y necesario para la comprensién de estas, aunque muchas veces

hoy en dia muchos se cuestionan ¢Quién inventd estas cosas? ¢Qué se les dio
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‘}j; hacerlo? Si son complicadas, sin embargo sin esto no podriamos tener los

(4] conocimientos que desarrollamos desde nifios.

g™ El sentimiento de estar asombrado ante todo lo que nos rodea, ante el mundo

o N en el que vivimos es una de las cosas mas comunes en los seres humanos.

2R La duday la curiosidad es una constante cuestion que nos planteamos dia a dia. Al
Q= cuestionar nuestra existencia buscamos encontrar nuestra esencia.
o Desde tiempos antiguos las dudas y las preguntas surgian a nuestros
‘:;? antepasados sobre importantes temas para la humanidad como nuestra existencia.
Q= Las ganas de estos antiguos filésofos de querer descubrir y de no conformarse con
2 la informacion necesaria nos permiten hoy en dia tener una base

o de pensamiento y desarrollar nuestros origenes.
25~ DESARROLLO

g El término presocraticos es un nombre convencional dado a un grupo de
o pensadores del primer periodo de la filosofia griega antigua mas o menos fue en el
xa siglo VII. Si somos mas légicos, los demas pensadores o filésofos se dieron después
el 0 actuaron después de la vida de Socrates. Anteriormente todos los problemas se
o resolvian, precisamente; desde el punto de vista de ese cosmos sensible, formado
N por el torbellino eterno de los elementos y diferentes cuestiones. Algunos de los
presocraticos importantes por asi decirlo
eran Tales, Anaximandro, Anaximenes, Heraclito, Diogenes  de
Apolonia, Jendfanes, Pitagoras, Parménides y sus discipulos de

Elea, Empédocles, Anaxagoras, Leucipo y Demacrito.

El objetivo principal de estos filosofos era realizar investigaciones filoséficas, la
explicacion de las cosas que nos rodea como la tierra, agua, aire; fuego, y de éter.
Denominacién convencional de un grupo de primeros fildsofos antiguos griegos
(siglo 7-principios del siglo 4 a.n.e.). Un dato muy importante es que los
presocraticos no planteaban la cuestion de la finalidad y el destino de cada hombre
ni de la relacion del pensamiento con el ser y sélo se limitaban a formular la doctrina

de la naturaleza, el Cosmos y la realidad sensorialmente palmaria y objetiva. Todas
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estas cuestiones se resolvian precisamente desde el punto de vista del Cosmos

sensorial, consistente en la rotacion eterna de los elementos.

También es de suma importancia saber que los fildsofos presocraticos fueron los
primeros pensadores que rompieron con las formas miticas de pensamiento para
empezar a edificar una reflexion racional. En tiempos antiguos eran tantos fil6sofos
como cosmologos, fisicos 0, mas en general o sabios que aun asi comparten
algunas caracteristicas comunes, no forman un grupo bien definido sino que se

dividen en diversas escuelas de pensamiento, a veces muy alejadas unas de otras.

Uno de los problemas fundamentales que presenta el conocimiento del
pensamiento de dichos autores es la casi total carencia de fuentes directas, ya que
solamente se conservan fragmentos y citas de sus obras, sin embargo considero
gue estos pensamientos 0 conocimientos no tienen vigencia, ya que por mas que
pase el tiempo aun se sigue pensando y analizando el poder de la creacion y

exploracion humana.

Las escuelas y autores presocraticos suelen clasificarse atendiendo a diversos
criterios. El cual haré una breve mencion, para comenzar esta la escuela de Mileto o
Pensadores Jonios Fue considerado como el primer movimiento filosofico conocido
es el representado por los milesios 0 miembros de la llamada Escuela de Mileto,
formada por Tales, Anaximandro y Anaximenes. Dichos autores formularon una de
las bases del pensamiento racional del que es heredera la cultura occidental.
También esta la escuela de Pitagoricos Conocida también como la siguiente escuela
filosofica fue la fundada por Pithgoras de Samos, alli se rodeo6 de discipulos que
siguieron sus ensefianzas y las desarrollaron originando el pitagorismo, una de las
escuelas de pensamiento mas influyentes y cuyos desarrollos mas importantes son
posteriores a la época del propio Pitdgoras. Estas dos primeras escuelas marcaron
dos tendencias fundamentales la de Mileto sigui6 mas bien una tendencia
cosmolégica y fisica; la pitagérica se inclin6 mas hacia el misticismo y hacia
preocupaciones de indole matematica, politica y religiosa y finalmente la escuela de
Elea quienes los representantes fundamentales (Parménides de Elea, Zenon de Elea

y Meliso de Samos) desarrollaron un vigoroso pensamiento, en parte contrapuesto
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»a al de Heraclito, y en pugna con algunas tesis pitagéricas, que también incidiria
(4] directamente en Platon. Mientras Jendfanes destaca por su abierta critica al

N antropomorfismo de las creencias religiosas.
oX CONCLUSION

2R A pesar de la simplificacion que representa una clasificacién general, el conjunto de
Q= los presocraticos, a pesar de las grandes diferencias que les separan entre si,
o comparten muchos rasgos comunes 0 a menos yo asi lo percibi, como bien un
‘:;? amigo me dijo que del gran Socrates se copiaron los demas, sin embargo también
Q= cada filosofo tiene lo propio, bueno la preocupacion por intentar captar, bajo la
S diversidad y multiplicidad de todo cuanto se nos ofrece ante nuestros sentidos, un
o principio explicativo de esta diversidad inteligible sélo por la razon; la preocupacion,
N como resultado fue que los primeros presocraticos intentaron hallarlo. De esta
g™ manera, el conjunto del pensamiento presocratico engendro las bases de todo el

o N ulterior desarrollo de la filosofia y de la ciencia.

2R El avance filosofico que los presocraticos generaron respecto a una cosmovision
Nga gue argumentaba el origen del todo a partir de materia existente, fue un detonante
o para que los grandes pensadores griegos pudieran establecer las bases de la
2™ filosofia, basandose en analisis y las ventajas que vivir en la antigua grecia, cuna
de la cultura de la humanidad, traeria consigo.
Para mi la palabra filosofia es algo como el amor hacia la sabiduria, ya que a diario
en lo personal yo me cuestiono sobre el conocimiento, la existencia y sobre todo la
verdad, ya que con el paso del tiempo conforme vamos descubriendo nuevas cosas,
también de alguna u otra forma nos decepcionamos de la percepcion que tenemos

de cada; surge también el deseo natural que tiene el ser humano de conocer el

castroso la manera de conocer y explorar de cada persona. Debemos de vivir
filosofando, podemos percibir que la filosofia no tiene fecha de vigencia, lo
relacionamos con el todo saber que tenemos hoy en dia y que como anteriormente
dije sus teorias estan marcadas en lo que son materias importantes como quimica,

fisica, ciencia, matematicas, literatura, lo que considero que el ser humano debe de
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‘}j; tener como base para su formacion y asi seguir con el don de saber y o
(4] experimentar, lo que resulta curiosos o extrafio es que aln no podemos responder
Q2 a todas las preguntas que se generan y auln se siguen planteando o empleando
N parte de la filosofia y la ciencia, cosa que dices wow que profundo entre mas
24, vivamos filosofando méas podremos tener una mente amplia, el hombre nunca
Qe termina de ser curioso, si fuese a terminar no llegaramos a tener tantas cosas como

o hoy en dia.

‘;j; Para terminar se da lo siguiente, como médicos ¢Qué tiene que ver estos personajes con
Y nosotros? Pues yo considero la medicina es arte, porque tenemos la capacidad de ver mas alla
ga gue tal vez muchos no, gracias a la teoria podemos relacionarla con la practica, ademas de esto

‘}j; pues también podemos crear, pero crear un mejor estilo de vida a los pacientes.

N Amar a nuestro projimo por asi decirlo pues para que portemos con orgullo el nombre de ser
3™ médicos y no nos prestemos a ser como los deméas médicos que existen hoy en dia, la filosofia
o N en medicina es muy importante porque aunque pasen muchos afios, leemos, aprendemos y
N transmitimos lo aprendido hasta ahorita, ademas de esto pues no podemos poner como fecha
O de inicio y final a teorias que sin querer hemos aplicado en la vida diaria, en cuestion de un
o paciente, nosotros aplicamos la filosofia preguntando e ir conociendo de mejor manera a los
N pacientes, ademas de ello, pues no sé si tenga que ver, pero mi docente de fisiopatologia nos

ensefd que para tener un mejor concepto de dolor podemos aplicar la semiologia del dolor que

esSO CRAT E Sy se basa enlo siguiente Antigliedad: Localizacion, Irradiacion o propagacion,

Caracter, Intensidad y Atenuacion o . GENERALIZADO
agravacion. e
DOLOR SORDO

Concluyo diciendo que todo aquel que diga

GENERALIZADO

gue la filosofia no sirve 0 que ya no esta

SINTOMAS

es el objetivo de el en su viday decirle eso que ;
acabas de hacer es filosofar jajaja, ademas oo
de esto como médicos debemos de ser muy
abiertos en el poder de conocer y del saber para qué pues podamos brindar este noble trabajo,

el gran poder que nos conlleva a una gran responsabilidad.
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