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Las histonas son proteínas críticas en el empaquetamiento del ADN en la célula en 
forma de cromatina y cromosomas. También son muy importantes para la 
regulación de los genes. Solíamos pensar que las histonas actuaban básicamente 
como maletas que guardaban y sostenían el ADN, pero está muy claro que las 
histonas están sometidas a regulación y tienen mucho que ver con la activación y 
desactivación de los genes. Se puede pensar en ellas como maletas que están 
controladas y determinan cuándo se abre la maleta y sale un gen. Así que resulta 
que tienen funciones muy importantes, no sólo estructurales, sino también en la 
regulación de la función del gen por su expresión. 

 

 

El nucleosoma es una estructura que constituye la unidad fundamental de 
la cromatina, que es la forma de organización del ADN en las células eucariotas. 

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Cromatina
https://es.m.wikipedia.org/wiki/ADN
https://es.m.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lulas_eucariotas


 

Representación esquemática del ensamblaje de histonas nucleares en el 

nucleosoma. A la derecha se muestra un nucleosoma completo. 

Los nucleosomas están formados por un octámero de proteínas histonas y 
aproximadamente 146 pares de bases nitrogenadas de ADN. [1] 
El octámero está formado por dos moléculas de cada una de las histonas H2a, H2b, 
H3 y H4. 
Las histonas son proteínas ricas en aminoácidos básicos y muy conservadas a 
través de la escala Filogenética. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Histona
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Base_nitrogenada
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Nucleosoma#cite_note-1
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Prote%C3%ADna
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Filogen%C3%A9tica
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Nucleosome_structure-es.jpg
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