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Caso clinico 1. Paciente de 2 afios 6 meses, previamente sano, quien en la tercera
semana del mes de noviembre inicid un episodio de deposiciones liquidas con frecuencia

de 4 a 5 veces al dia. Al tercer dia se observaron deposiciones con mayor contenido de
mucus Y estrias de sangre y fiebre moderada.

Caso clinico 2. Juan de 14 afos sale de vacaciones a un pais centroamericano. A las
48 horas de su arribo comienza con fiebre, dolor abdominal, vémitos y una deposicion
desligada. Consulta a un facultativo, ¢cual es su planteo?

Planteos

¢,Cual es su diagnostico presuntivo?
Caso 1. Gastroenteritis aguda, producido por Rotavirus.
Caso 2. Diarrea del viajero, producido por Salmonella.

¢ Qué datos les gustaria conocer?

Caso 1. Sintomas acompafiantes, Datos epidemioldgicos de la zona, Sintomas virales
Caso 2. Sintomas acompafiantes, Datos epidemioldgicos de la zona, Sintomas
bacterianos

¢, Que es importante en el examen fisico?

Caso 1. Estado de hidratacion, semiologia abdominal, estado nutricional.

Caso 2. Estado de hidratacién, semiologia abdominal, estado nutricional, estado
toxoinfeccioso.

¢, Qué plan de estudios realizaria?
a) Laboratorio

Caso 1.

Caso 2.

b) Microbioldgico
Caso 2.

c) Determinacién de antigenos
Caso 1.

Tratamiento
Caso 1y 2. Hidratacién oral o endovenosa, Nutricion, Zinc, Astringentes (Subsalicilato de
bismuto, Loperamida), Probidticos.

Caso 1y 2. Tratamiento antibiético no indicado.

Medidas de aislamiento
Caso 1 y 2. Agua potable, alimentos adecuadamente lavados y cocidos, lavado de
manos, adecuada eliminacién de excretas, inmunizacion.



