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Ficha de Identificacion

Caso Clinico

e Nombre: Mariana Ventura Aguilar

e Sexo: Femenino

e Raza: Negra

e Edad: 13 afos

e Estado civil:

e Religion: Catdlica

e Ocupacion: Ninguno

e Lugar de Nacimiento: Comitan de Dominguez
e Lugar de residencia: Zona Rural

e Escolaridad: Primaria

Antecedentes Heredofamiliares

Padre y madre sin antecedentes patoldgicos.

Antecedentes Personales No Patoldgicos

Alimentacion:

Arroz, frijol, huevo, carne, leche, cereal

No. De comida al dia: 1

Cantidad: 1

Calidad: 50 gr

Habitacion

3 cuartos, 1 sala, 1 cocina, 1 bafo

Piso: 1

Ventilacion: si

lluminacioén: si

Agua potable: Si

Drenaje: si

Gas: si

Hacinamiento:

4 personas conviven (2, mama Yy papa)

Higiene bucal: 1 vez al dia

Actividad fisica: Ninguna

Ocupacion:

Estudiante

Actividades laborales:

Ninguna

Lugar de origen: Comitan

Lugar de residencia: Jaton

Alcoholismo: Ninguno

Tabaquismo: Ninguno

Drogadiccion: Ninguno

Z0o0onosis:

Antecedentes Personales Patologicos

e Sin ni antecedentes que refiera a la situacion actual.




Subjetivo Objetivo

Dolor hipogastrico EVA de 9

Oliguria en las primeras 24 horas Fiebre 38

Dolor lumbar sordo Diuresis 24hrs. 4500ml
Agitacion PA: 90/55 mmHg
Ansiedad FC: 100 Ipm
Ronquidos

Tratamiento actual
e Sin ningan tratamiento actual
Motivo de consulta

Adolescente de 13 afios, sin antecedentes de interés, que presenta de manera brusca un cuadro
de imposibilidad para la miccion de mas de 24 horas de evolucion, que se acomparia de dolor
hipogastrico intenso en las ultimas horas. No tiene sintomatologia miccional asociada. En los
ultimos meses, presenta de forma puntual: dolor lumbar sordo, no irradiado, que en los dias
previos, se acentla con la sedestacién y mejora con el decubito.

Signo vitales

e TA:90/55 mmHg

e FR: 18/min
e FC: 100 Ipm.
e TEMP:38C

Exploracion fisica

e A la exploracién, destaca dolor intenso en hipogastrio y la palpacion de un globo vesical.
Al explorar genitales, se evidencia masa protruyente en introito vaginal.

e Nifia se encuentra en un estadio Tanner 5 y no ha tenido ain su menarquia. El resto de la
exploracion es normal.

Diagnostico diferencial
Para confirmar la sospecha diagnostica, se realiza una ecografia abdominal.
Assessment (Desarrollo del problema)

e Para aliviar la sintomatologia referida, se procedié al sondaje vesical de la paciente,
resultando este efectivo




Plan

Tratamiento con progesterona topica, con el objetivo de mantener la permeabilidad del
himen.




