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Registro de SOAP en paciente con retencidn e incontinencia
urinaria

Retencidn urinaria

Subjetivo: paciente masculino de 65 afios fe edad. El cual acude a consulta y es
referido al &rea de urologia por presentar dolor pélvico y constantemente ganas de
miccion sin la salida de orina. Paciente tratado por Parkinson con trihexifenidilo

Objetivo: paciente presenta dolor a nivel del hipogastrio que irradia a la en la zona
lumbar con evolucion de 2 meses en el que presenta imposibilidad para orinar,
fuerza de vaciado, interrupcién del chorro miccional, sensacion de vaciado
incompleto

Analisis: presenta retencion urinaria aguda secundaria al consumo de los
medicamento anti parkinsonianos ocasionando hiperplasia prostatica. Se le pide
estudios de laboratorio como sedimento urinario, prueba de funcién renal, urocultivo
y una ecografia renal

Plan: paciente es tratado con la colocacion de sonda Foley pruebas a espera de
cita sedimento urinario, prueba de funcion renal, urocultivo, ecografia renal.

Incontinencia urinaria

Subjetivo: paciente femenino de 58 afios de edad. La cual acude a consulta y
es referida al area de urologia por presentar ganas de miccionar constantes con
poca orina con evolucion mayor a los 4 meses. Es tratado con antidepresivos

Objetivo: paciente presenta dolor a nivel de hipogastrio con micciones
constantes de orina

Analisis: presenta incontinencia urinaria cronica secundaria a la medicacién con
antidepresivos, tratado con cuidados paliativos. Y realizar exploracién urodinamica

Plan: Se utilizara absorbentes, los colectores, y los tapones uretrales y pruebas
diagnosticas a espera de cita analisis de orina, diario miccion,



