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SOAP

Subjetivo: paciente femenino el cual se presenta a la consulta por motivo de que no se 

siente bien hace dos semana, ya que esta tomando muchos medicamentos por 

neoplasia gastrica, la cual no tiene manejo quirurgico, refiere no sentir ánimos ni 

deseos de realizar actividades, ni adaptación a su nuevo estilo de vida.  

Objetivo: la evaluación del paciente presenta sinos vitales normales P/A 100/60 FC 

67lx´ temperatura 37º respiración 17 x´ peso de 45kg, a la exploración física puntualizo 

a la semiología de padecimiento actual, abdomen con presencia de masa con 

localización en epigastrio, sin presencia de dolor, datos de caquexia y anorexia.  

Apreciación diagnostica: los síntomas que presentan el paciente es expresión por 

neolpasia si que se utiliza la escala de valoración de Karnofsky permite conocer la 

capacidad que tiene el paciente para las actividades de la vida cotidiana. Es un 

elemento predictor independiente de mortalidad, en enfermedades oncológicas y no 

oncológicas clasificando menor a 60  

Plan : interconsulta con psicologia para manejo de la patologia, terapias ocupacionales 

y manejo de la patología y de sintomas, manejo de la depresión sin medicamentos y 



revaloracion de medicamentos antineoplasicos para el mínimo consumo de 

medicamentos, revaloracion de síntomas que lo aquejen y vigilancia en dos semanas.  




