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SOAP

Subjetivo: paciente femenino el cual se presenta a la consulta por motivo de que no se
siente bien hace dos semana, ya que esta tomando muchos medicamentos por
neoplasia gastrica, la cual no tiene manejo quirurgico, refiere no sentir animos ni

deseos de realizar actividades, ni adaptacién a su nuevo estilo de vida.

Objetivo: la evaluacién del paciente presenta sinos vitales normales P/A 100/60 FC
67Ix" temperatura 37° respiracion 17 x” peso de 45kg, a la exploracién fisica puntualizo
a la semiologia de padecimiento actual, abdomen con presencia de masa con

localizacion en epigastrio, sin presencia de dolor, datos de caquexia y anorexia.

Apreciacion diagnostica: los sintomas que presentan el paciente es expresion por
neolpasia si que se utiliza la escala de valoracion de Karnofsky permite conocer la
capacidad que tiene el paciente para las actividades de la vida cotidiana. Es un
elemento predictor independiente de mortalidad, en enfermedades oncoldgicas y no

oncoldgicas clasificando menor a 60

Plan : interconsulta con psicologia para manejo de la patologia, terapias ocupacionales

y manejo de la patologia y de sintomas, manejo de la depresion sin medicamentos y



revaloracion de medicamentos antineoplasicos para el minimo consumo de

medicamentos, revaloracion de sintomas que lo aquejen y vigilancia en dos semanas.



Iiscala de KARNOFSKY

100 | Normal. Sin evidencia de enfermedad

90 | Actividad normel. Sintomas menores

80 | Actividad normzl con esfuerzo. Algin sintoma

70 | Se vale por si mismo, pero no puede llevar
una actividad normal

60 | Requiere zsistencia ocasional. Cuidados para
la mayoria de las cosas

50 | Requiere considerable asistencia y frecuente
cuidado médico

40 | Incapacitacion. Requiere especial asistencia y
cuidados

30 | Muy incapacitado. Hospitalizado. No muerte
inmediata

20 | Muy enfermo. Necesita tratemiento de soporte

10 | Moribundo. Proceso en progresion rapica

Buen pronéstico en 5 afos para resultados >70%




