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Polirradiculoneuropatia inflamatoria desmielinizante
cronica

Es una enfermedad clinicamente heterogénea, relativamente
simeétrica, con afectacion motora y sensitiva, con evolucion
monofasica o recurrente. Se distingue del sindrome de Guillain Barré
por su evolucién en mas de 8 semanas, y también se estima que su
fisiopatologia involucra alteraciones en la inmunidad

La clinica clasica de la CIDP es una afectacion selectiva del sistema
nervioso periférico, con debilidad de miembros con progresion de
proximal a distal, con arreflexia generalizada, alteraciones sensitivas,
con evolucion de forma recurrente, continua o fluctuante.

Los estudios diagndsticos incluyen velocidades de conduccion,
examenes de laboratorio y, eventualmente, biopsia del nervio. En los
estudios electrofisiolégicos los hallazgos incluyen disminucion de las
velocidades de conduccién motoras y sensitivas, prolongacion de
latencias distales, bloqueos de conduccion y prolongacion de ondas
F. El andlisis del liquido cefalorraquideo ayuda a encontrar
hiperproteinorraquia sin pleocitosis, lo cual indica inflamacion de las
raices nerviosas.

Tratamiento, tanto los esteroides como la inmunoglobulina EV han
demostrado ser eficaces, siendo esta ultima la primera opcion en
pacientes con formas puramente motoras 0 muy sintomaticos. La
plasmaféresis es considerada como un tratamiento de segunda linea,
asi como otros inmunosupresores.



	Trabajo: resumen

