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TRABAJADORES

D1

D2

D3

D4

D5

D6

D7

AREA DE TRBAJO

Area de grabaciones

Area de grabaciones

Ventas

Distribucion

Distribucion

Ventes

Limpieza

FACTORAMBIENTAL

8hrs de jornada con auriculares,
riesgo a hipoacusia

Sin actividad fisica de esfuerzo
8hrs de jornada con auriculares,
riesgo a hipoacusia

Sin actividad fisica de esfuerzo

Contagios de otros huéspedes,
Riesgo accidente de transito debido
a viajes

Riesgo de presentar problemas de
lumbalgia debido a carga

Riesgo accidente de transito debido
a viajes

Riesgo de presentar problemas de
lumbalgia debido a carga

Riesgo accidente de transito debido
a viajes

Contagio por otros huéspedes,
Riesgo accidente de transito debido
a viajes

Riesgos de caidas y problemas
lumbares.

Exposicién a quimicos para limpieza

AGENTE

Agentes mecanicos: electricidad
en la cabina. Auriculares

Agentes mecanicos: electricidad
en la cabina.
Auriculares

Agentes mecanicos,:
accidentes automovilistico
Riesgo de asalto por carga
efectivo

Agentes mecanicos,:
accidentes automovilistico
Caidas o accidentes
conmercancia

Agentes mecanicos,:
accidentes automovilistico
Caidas o accidentes
conmercancia

Agentes mecanicos,:
accidentes automovilistico
Riesgo de asalto por carga
de efectivo

Agentes quimicos:
Exposicion a liquidos
desinfectantes

FACTOR HEREDITARIO

Padres
hipertensos

Abuelos paternos ambos
diabeticps

Madre
hipertensa

Ambos padres
hipertensos

Abuelos con diabetes
ambos maternos

Padres
hipertensos

Abuela Cancer de
mama



FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre: Maria Juanita Lépez Martinez Sexo: Femenino. Fecha de identificacién: 02/10/2020
Edad: 49 afios Domicilio: Fraccionamiento 5 de mayo

Ocupacidn: trabajadora de limpieza. Estado civil: Casada

Tipo sanguineo: O+ Escolaridad: Secundaria

Antecedentes patoldgicos: Céancer de mama

Antecedentes heredofamiliares: Abuela materna con cancer de mama

SIGNOS VITALES.

FC: 65 Imp Tm: 36.8 °C PA: 110/70
FR: 16 rpm Sp02: 96% Peso: 58 kg Talla: 1.59 m



Padecimiento actual

Interrogatorio: Paciente refiere malestar general, dolor en articulaciones, mareos, ardor en las manos.

INTERROGATORIO POR APARATOS

A). - Aparato Digestivo

Niega trastornos de la deglucion, de la digestion, de la defecacion, nausea, vomito, dolor abdominal, diarrea,
constipacion, ictericia, rumiacion, regurgitacion, pirosis, aerofagia, eructos, meteorismos, distencién abdominal,
flatulencia, hematemesis, caracteristicas de las heces fecales, diarrea, estrenimiento, acolia, hipocolia, melena,
rectorragia, lienteria, pujo, tenesmo y prurito anal. —

B).- Aparato Respiratorio

Niega rinorrea, rinolalia, tos, expectoracion, disnea, dolor toracico, epistaxis, disfonia, hemoptisis, vomica,
sibilancias audibles a distancia.

C).- Aparato Urinario

Niega dolor renoureteral, hematuria, piuria, coluria, oliguria, tenesmo, colico renal, edema, trastornos en el
volumen urinario, nictamero, urgencia, caracteristicas del chorro urinario.



D).- Aparato Genital

De acuerdo o no a edad y sexo.

E).- Aparato Cardiovascular

Niega disnea, dolor precordial, palpitaciones, sincope, lipotimia, edema, cianosis, acufenos, fosfenos.

F).- Sistema Endocrino Vegetativo

Niega intolerancia al calor o al frio, pérdida o aumento de peso, alteraciones del color de la piel, vello corporal,
distribuciéon de la grasa corporal, astenia o adinamia, alteraciones del volumen urinario, amenorreas,
ginecomastia, galactorrea, alteraciones de la libido, espasmos o calambres musculares

G) Sistema hematopoyético
Niega rubicundez, adenomegalias, hemorragias, fiebre, fatigabilidad, equimosis, petequias y adenomegalias.

Presenta palidez



H). Sistema nervioso

Niega cefalalgia, pérdida de conocimiento y trastornos del equilibrio, movimientos anormales involuntarios,
debilidad muscular, convulsiones, trastornos de la vision, dolor hormigueo y adormecimiento, trastornos del
sueno.

Presenta mareos vértigo
1. Sistema musculo esquelético

Niega alteraciones en la marcha, hipotonia, disminucién del volumenmuscular, limitacion de movimientos y
deformidades

Presenta Mialgias, dolor 6seo, artralgias,
J). - Piel y tegumentos:

Niega Coloracién, pigmentacién, prurito, caracteristicas del pelo, ufias, lesiones (primarias y secundarias),
hiperhidrosis y xerodermia

K). Organos de los sentidos

Niega alteraciones de la visién, de la audicién, del olfato, del gusto y del tacto (hipo, hiper o disfuncién). Mareo y
sensacion de liquido en el oido.



