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Hospital General "María Ignacia Gandulfo 

 

1.- FICHA DE IDENTIFICACION                         

Nombre:  Osmany Everardo García Cruz     Fecha de ingreso: 01/10/20 

Edad:    50 años             Sexo: Masculino    Estado Civil:  Casado  

Domicilio: Barrio los sabinos                          CD Localidad: El pacayal  

No. de Seguro Popular:  S/N  

 

Paciente masculino de 62 años, acude a consulta por presentar dolor abdominal 

difuso a tipo cólico, vómitos alimentarios y estreñimiento pertinaz, 6 meses antes 

refiere el comienzo de trastornos en la marcha, sordera, disfonía y fatigabilidad, 

de profesión mecánico automotriz, fabricante de baterías durante muchos años 

 

Antecedentes no patológicos: 

 

Paciente originario del ejido el Pacayal frontera Chiapas y residente de esta 

localidad, refiere contar con un taller mecánico automotriz donde labora, habita 

en casa propia cuenta con  3 Habitaciones,  habitada por 2 personas,  piso de 

cemento  con paredes de block, techo de  cemento, cuenta con todos los 

servicios agua, drenaje y luz, refiere zoonosis negativo, con hábitos higiénicos 

adecuados, cambio y baño de ropa diario, sin ninguna religión protestante. 

 

Antecedentes patológicos: 

Refiere vida sedentaria, con problemas gastrointestinales de 6 meses anteriores a 

la consulta, sin más datos de importancia. 

 

Antecedentes heredo familiares: 

Riere padre finados por IAMl, madre con antecedente de cáncer de mama, 

refiere además 1 hermano con hipotiroidismo.  

Examen físico:  

Apariencia general: El paciente se presenta con afectación del estado general, 

palidez cutánea, pupilas isocooricas reactivas a la luz, mucosas hidratadas 

rosadas, llenado capilar inmediato, sin dificultad respiratoria. 

 

Aparato cardiorrespiratorio:  

Frecuencia respiratoria: 16 resp/min 

murmullo vesicular normaltonos 

no se auscultan soplos.  

T.A: 180/120 mm Hg 

 



 

Abdomen: blando, globuloso y sin visceromegalias. 

 

Dx: Saturnismo 

 

  



 

 

Control de calidad en el área de salud  
Nombre de la 

empresa 

Taller mecánico automotriz ¨El vergel¨ 

Encargado de  la 

empresa 

Sr. Osmany Everardo García 

Numero de 

trabajores  

5 personas actualmente laborando  

Descripción 
Sexo  Nombre  Ocupación Patología  F. condicionandes 

y determinantes 

del Proceso S. y E. 

Agente Factor de 

riesgo 

Evaluación  Control 

del 

medio 

laboral 

F María De 

la luz 

Pérez  

Limpieza  Hipercoleste-

rolemia, HAS  

-Malos hábitos 

alimenticios  

-tabaquismo  

-sedentarismo 

-Edad  

-Herencia familiar 

materna 

Malos hábitos 

de vida   

Modificable Externa  No 

Sin control  

M Ismael 

De león 

López 

Vendedor  de 

autopartes 

Artritis 

reumatoide  

-Antecedentes 

familiares (herencia)  

-Obesidad 

-edad 

Genético  No 

Modificable 

Externa  No 

Sin control 

M Benito 

Avila 

Juárez 

Mecánico 

automotriz   

HAS y Obesidad -Malos hábitos 

alimenticios  

-Obesidad 

-sedentarismo 

-Edad  

-Herencia familiar  

Malos hábitos 

de vida   

Modificable Externa  No 

Sin control 

M Henry 

Montero 

Pinedo 

Mecánico 

automotriz   

Diabetes 

Mellitus tipo 2 e 

Hipertiroidismo  

- Malos hábitos 

alimenticios 

-herencia familiar 

-sedentarismo 

-hipercolesterolemia  

Malos hábitos 

de vida  y 

genético 

Modificable Externa  No 

Con control 

M Osmany 

Everardo 

García 

Cruz 

Pintor de 

autos  

Saturnismo -exposición 

prolongada al 

plomo 

-trabajo relacionado   

Plomo  Laboral  Externa  No  

Con control  

M Samuel 

Corona 

Morales 

Mecánico 

automotriz   

HAS -herencia 

-malos hábitos 

alimenticios 

Malos hábitos 

de vida   

Modificable  Externa  No  

Sin control 

 

 


