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Control de calidad en el área de salud  
Nombre de la 

empresa 

Taller mecánico automotriz ¨El vergel¨ 

Encargado de  la 

empresa 

Sr. Osmany Everardo García 

Numero de 

trabajores  

5 personas actualmente laborando  

Descripción 
Sexo  Nombre  Ocupación Patología  F. condicionandes 

y determinantes 

del Proceso S. y E. 

Agente Factor de 

riesgo 

Evaluación  Control 

del 

medio 

laboral 

F María De 

la luz 

Pérez  

Limpieza  Hipercoleste-

rolemia, HAS  

-Malos hábitos 

alimenticios  

-tabaquismo  

-sedentarismo 

-Edad  

-Herencia familiar 

materna 

Malos hábitos 

de vida   

Modificable Externa  No 

Sin control  

-Malos hábitos de vida 

-exeso de consumo de 

grasas saturadas 

-Estrés  

-genética  

los principales factores de riesgo para la hipertensión 

arterial, como la obesidad, sedentarismo, hábitos 

alimentarios inadecuados, además en conjunto al 

trabajo actual que no permite realizar actividad 

productiva 

 

M Benito 

Avila 

Juárez 

Mecánico 

automotriz   

HAS y Obesidad 

 

-Malos hábitos 

alimenticios  

-Obesidad 

-sedentarismo 

-Edad  

-Herencia familiar  

Malos hábitos 

de vida   

Modificable Externa  No 

Sin control 

-Malos hábitos de vida 

-Estrés  

-genética 

los principales factores de riesgo para la hipertensión 

arterial, como la obesidad, sedentarismo, hábitos 

alimentarios inadecuados, además de agregar otro 

factor como no la herencia familiar presentada por 

ambos padres  

 

  

M Osmany 

Everardo 

García 

Cruz 

Pintor de 

autos  

Saturnismo -exposición 

prolongada al 

plomo 

-trabajo relacionado   

Plomo  Laboral  Externa  No  

Con control  

Plomo  

La fuente intoxicante de tipo profesional se identifica en 
los trabajadores de la industria metalúrgica (soldadura), 
mecánicos trabajadores de acumuladores, baterías 
eléctricas, pintores linotipistas, obreros gráficos y de la 
industria automotriz, entre otros. 
 

 

 



 


