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TALASOTERAPIA

Uso de diferentes
factores climaticos,
balneoldgicos e
hidroterapéuticos

y

debe estar lo mas cerca

posible de la costa,

para que el aire del mar

pueda circular sin
dificultad

Indicaciones

!

hidroterapia mediante
el uso de agua de mar,
aplicaciones de algas,
arenas, lodos, asi como
fangos y limos de los
fondos marinos.

!

Las propiedades del
agua de mar, con
sus minerales y
microorganismos

|

generan sustancias
antibidticas,
bacterioldgicas y
hormonales

L

Efectos biologicos

\ 4

osteomioarticular

Afecciones del sistema

Contraindicaciones

I

Presencia de fiebre y
reumatismos agudos

!

!

Afecciones
respiratorias

Sindromes radiculares
0 neuropatias

La accién del
movimiento del agua

!

v

temperatura del agua

Afecciones
dermatologicas

Insuficiencia renal,
epilepsias

}

La accion de las sales
disueltas en el agua

\4

La accidon de aeroiones

!

!

solamente se
mantienen
durante 48 horas

La accién de la luz
solar

!

La accidon mecdnicay
térmica de la arena de
mar (psamoterapia).

!

|

Afecciones circulatorias e

infecciosas

\4

Insuficiencia
cardiovasculary
respiratoria severa.

secuelas de poliomielitis,
polineuritis y la enfermedad

cerebrovascular

\4

Hipertension arterial
severa, Reacciones
psicopaticas e
hipocondriacas..




