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Esclerosis múltiple 

enfermedad progresiva que cursa con la aparición de lesiones inflamatorias focales, en la sustancia blanca cerebral, en las que lo más llamativo es la pérdida de mielina

Fisiopatología Clínica Epidemiologia Diagnostico 

Criterios de Poser

LCR:
El índice Ig G 

PEV:
registros de potenciales 

eléctricos que se generan en 
el SNC tras la estimulación de 

un órgano sensitivo.

RMN:
determina la extensión de las 

lesiones, y diferenciar la 
naturaleza aguda

Dx diferencial: Enf. 
Desmielinizantes / Enf
inflamatorias/ Enf de  

Arnold-Chiari.

frecuente en adultos jóvenes 
de Europa y Norteamérica

prevalencia: 100 casos/105

Factores de riesgo

-clima 
-dieta
-Geomagnetismo
-toxinas
-poca exposición a la luz 
solar
-factores genéticos
-enfermedades infecciosas
-raza: caucásicos

aparición aguda de síntomas en un 
espacio que varia de horas a días 

1rios 2rios 3rios

-Daño visual
-temblor
-rigidez
Ataxia
-parestesias
-debilidad 
-cambios 
cognitivos 
-cambios 
psicológicos

-Recurrentes 
infecciones 
urinarias
-Cálculos 
urinarios
-Contracturas
-Infecciones 
respiratorias
-Depresión  

-Problemas 
financieros
-problemas 
personales
-problemas 
sociales
-problemas 
emocionales

3 aspectos 

Gliosis Desmielini
zacion

Inflamación 
perivenosa

Mielina

Liberación:
Proteína básica de mielina, proteolipido, 

proteína oligodendrocitica

Destrucción 

Activación: CMH- II
Complejo receptor de células T

Auto reactividad de células 
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