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Esclerosis multiple´

Cuadros agudos de síntomas 

neurológicos con recuperación

Empeoramiento gradual, suelen quedar secuelas. 

Sx neurológicos progresivos y 

graduales sin remisión (mielopáticos)

Recaídas, progresión lenta. Escasez de 

lesiones cerebrales y espinales.

Epstein-Barr

Norte y sur del Ecuador

Alteración sensitiva

Trastorno sensitivo-motor en miembros

Separados por tiempo y espacio

Resonancia magnética

Punción lumbar

Pruebas de potenciales provocados

Azatioprina, Ciclofosfamida, 

interferones

Corticoesteroides, 

ACTH, plasmaféresis

Baclofeno o tizadnidina

Urinarios, intestinales, cerebelosos, cognitivos, 

sensorial, trastornos emocionales. 

Estiramientos

Masajes 

descontracturantes

Aplicación de frío local

Electroterapia

Mmovilización pasica

y/o activa en todo el 

rango de movimiento

Flexo rodilla, flexo 

cadera, inclinación de 

pelvis, apoyo en talones.


