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TIPOS DE DOLOR 

 

 

 
 

DOLOR SOMÁTICO DOLOR VISCERAL DOLOR 
NEUROPÁTICO 

DOLOR FUNCIONAL O 
PSICOGÉNICO 

CONDUCCIÓN Fibras mielínicas tipo A Fibras amielínicas tipo 
C 

Vías nerviosas en una 
región determinada: 

 Avulsión de una 
raíz nerviosa 

 Sección de un 
nervio 
(Amputación 
como dolor 
fantasma). 

 Neuralgia 

No resulta de una 
estimulación nociceptiva 
ni de una alteración 
neuronal, sino de causa 
psíquica. 

TIPO DE 
RECEPTORES 

Mecanorreceptores  
 
Termonociceptores  
 
Nociceptores 
polimodales  

 Nociceptores  

MECANISMOS 
GENERADORES 

Corte 
Golpe 
Pinzamiento 
Pinchazo 
Temperaturas altas o 
bajas 
Inflamación. 
 

Distensión 
Isquemia 
Inflamación 

Lesión tisular Perturbaciones 
mentales: 

 Neurosis 

 Hipocondría 

 Trastornos 
somatoformes 



 
 
 

CARACTERÍSTICAS Agudo y punzante Urente y vago Intensidad y 
características 
variables: 

 Piel: urente, 
cortante, 
punzante o 
trnasfictivo. 

 
Acompañado de: 

 Alodinia  

 Hiperalgesia 

 Hiperpatía 

Dolor persistente, grave 
y angustiante», no 
explicado por procesos 
fisiológicos o trastornos 
físicos  

DURACIÓN  Comienzo y finalización 
rápida 

Tardío Progresiva hasta 
desaparecer 
En ocasiones dolor 
crónico (meses o años) 
Permanente o 
intermitente 

Persistente 

LÍMITES Precisos 
Bien localizado 

Impreciso 
Mal localizado, referido 
en la línea media  

Piel, músculos, huesos.  

 


