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ESCALA DE WEGNER Y SAN 
ELIAN 

REGIÓN ANATÓMICA FACTORES AGRAVANTES AFECCIÓN TISULAR 

Localización: 1-3 

1. Falanges 

2. Metatarsal 

3. Tarsal  

Isquemia 0-3 

0. NO 

1. Leve 

2. Moderada 

3. Severa 

Profundidad: 1-3 

1. superficial  

2. ulcera profunda (bajo la 

dermis) 

3. todas las caps 

Aspectos topográficos: 1-3 

1. Dorsal 

2. Lateral o medial 

3. Dos o más  

Infección: 0-3 

0. No  

1. Leve:   

Eritema <2cm/ Induración/ Dolor 

Calor/ Exudadp purulento  

2. Moderada: 

Eritema >2cm/ Infección de 

musculo/ Tendón / Hueso o 

articulación  

3. Severa: 

Respuesta inflamatoria sistémica   

Área: 1-3 

1. Pequeña < 10 cm 

2. Pequeña 10-40 cm 

3. Grande>40 cm 

Zonas afectadas: 1-3 

1. Una  

2. Dos  

3. Todo el pie 

Edema: 0-3 

0. No 

1. Perilesional 

2. Solo 1 pierna afectada  

3. Bilateral secundario a 

enfermedad sistémica  

Fase de cicatrización: 1-3 

1. Epitelizacion 

2. Granulación  

3. Inflamatorio  

 Isquemia: 0-3 

0. NO 

 



 

 

Esta clasificación fue desarrollada en México a partir del estudio de 235 sujetos 

diabéticos y dada a conocer en el año 2010 por Martínez de Jesús. 

Cada variable se puntúa con una puntuación que oscila del 1 al 3, estableciéndose unos 

grados de severidad:  

I-Leve (puntuaciones menores a 10 puntos) 

II-Moderado (puntuaciones de 11 a 20 puntos) 

III-Severo (puntuaciones de 21 a 30 puntos) 
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Clasificaciones de lesiones en pie diabético, Gerokomos vol.29 no.4 Barcelona dic. 2018. 

Recuperado de :  http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-
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1. Sensibilidad protectora o 

vibraroria disminuida  

2. Perdida de sensibilidad 

protcetor o vibratoria 

3. Neuro-osteo-artopatia 

diabética de Charcot  

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-928X2018000400197
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-928X2018000400197

