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Escenas principales donde ustedes identificaron un síntoma 

Desde un principio cuando el intentó suicidarse, y constantemente llega a tener 

pensamientos suicidas durante la película, igual tiene varias presiones que lo 

mantienen así, y le tiene como miedo a los cambios. 

Características observadas del trastorno 

Por lo mismo de que le daba miedo a los cambios, no quería afrontar los problemas, 

ya que todo lo veía de forma negativo. 

Trastorno identificado en la película 

Depresión  

Critica u opinión acerca de la misma.  

Una película con la que me sentí identificada en algunas cosas, que tiene como 

objetivo superar la depresión, personalmente me gustó porque me ayuda incluso 

a entender que uno si convive un poco más con la sociedad puede ser de ayuda 

para poder salir un poco de esa situación. También nos enseña como el personaje 

empieza a valorar la vida y todo su alrededor. 

 

 

 

 

Escenas principales donde ustedes identificaron un síntoma 

Desde el inicio de la película se logra ver que Sam tiene autismo o un retraso mental 

ya que no actuaba de manera ¨normal¨ o como los demás, que a veces no se 

podía comunicar bien con los demás así que se le facilitaba más usar gestos. 

Características observadas del trastorno 

El que no pueda tener una conversación bien con las personas, como mencioné 

anteriormente el que use gestos ya que se le dificulta expresarse verbalmente, dice 

palabras que no muy tienen que ver, repite muchas palabras. 

Trastorno identificado en la película 

Espectro autista o retraso intelectual. 

Una historia casi divertida 

Yo soy Sam 



Critica u opinión acerca de la misma.  

Me gustó mucho principalmente porque soy fan #1 de The Beatles y toda la 

película usan canciones de ellos e incluso la hija se llama Lucy como la canción 

Lucy in the sky with diamonds me parece muy padre que haya muchas referencias 

hacia ellos aunque se me hace muy triste la situación de Sam aunque su hija es 

muy linda en la parte de ser comprensiva con su padre, que los amigos de Sam 

igual lo apoyen que de hecho igual tienen otras enfermedades, como el llega a 

salir adelante por su hija me parece algo muy único que a pesar de tener una 

enfermedad o un trastorno sigue siendo una persona con un corazón único y 

humilde. 

 

 

 

Escenas principales donde ustedes identificaron un síntoma 

Desde el inicio de la película se me hizo muy raro el protagonista ya que actuaba 

raro e incluso tiró a un perro que ni siquiera era de él, cuando entró a su casa todo 

era muy ordenado y al menos por una cosa como por ejemplo un jabón tenia 

muchos de cada cosa, al lavarse la mano si el jabón se caía o tocaba alguna otra 

superficie automáticamente lo tiraba y abría otro y cuando lo dejaba de usar lo 

volvía a tirar como que solo le daba un único uso, cuando leía no quería ser 

interrumpido hasta acabar la lectura y cuando era interrumpido se molestaba 

mucho se ponía de un humor muy desagradable con quien sea. 

Características observadas del trastorno 

Las características eran muy específicas, era muy repetitivo con lo que hacia y si 

no le salía como él quería lo volvía a hacer hasta que fuera a su modo, no era 

sociable o al menos no tenia muchas amistades ya que tenía un mal carácter 

como la vez que corrió a sus parejas de un restaurante.  

Trastorno identificado en la película 

TOC 

Critica u opinión acerca de la misma.  

Me parece una buena película que nos enseña como es la vida de las personas 

con ese trastorno, el cómo tener ese trastorno llega a causar problemas con la 

sociedad, y al final nos demuestran que una persona con ese trastorno puede ser 

capaz de encajar muy bien con la sociedad, con ayuda y esfuerzo las personas 

pueden convivir bien sin tener esos problemas. 

 

Mejor imposible 



 

 

 

Escenas principales donde ustedes identificaron un síntoma 

Al principio muestra como Malcolm esta obsesionado con su trabajo siendo 

psicólogo infantil que incluso llega a tener problemas con su esposa o al menos eso 

daba a entender, Malcolm estaba como traumado ya que tuvo un caso con un 

niño que no pudo ayudar entonces aparece Cole quien nuevamente se obsesiona 

con su caso ya que no quiere como fallarle como al anterior. Cole escucha voces, 

ve personas 

Trastorno identificado en la película 

síndrome de Munchausen por poderes. 

Critica u opinión acerca de la misma.  

Fue una gran película ya que nos hacen creer algo y final resultó que Malcolm ya 

estaba muerto y eso me sorprendió mucho, ahí fue donde todo agarró sentido el 

porque tenía esos problemas con su esposa ya que parecía no tomarlo en cuenta 

o estar molesta con el todo el tiempo.  

Sexto sentido 


