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Psiquiatria

Rama de la medicina, que se ocupa del estudio, prevencion, tratamiento y rehabilitacion de
los trastornos psiquicos, entendiendo como tales tanto las enfermedades propiamente
psiquiatricas como otras patologias psiquicas, entre las que se incluyen los trastornos de la
personalidad.

La definicion propuesta por el autor, en globa de forma general, el origen principal de esta
ciencia, los diferentes objetivos como lo es el estudio que se basa en la proyeccion de nuevos
conocimientos en salud mental, la prevencién de enfermedades relacionadas a patologias
mentales en la poblacion mas incidente, el tratamiento que es una de las diferencias mas
sobresalientes entre la psicologia y la psiquiatria, generando manejos para el paciente en
particular, y al final, una rehabilitacion en el cual estoy particularmente en desacuerdo, y
difiero porque dependiendo de que enfermedad psiquiatrica sea puede o no rehabilitarse.

Defino a la psiquiatria, como una area de la medicina, que se encarga y tiene como objetivo
la investigacién como el analisis, prevision y manejo de las enfermedades psiquicas, en

general.

Psicopatologia

Es la fundamentacion cientifica de la psiquiatria, para lo cual precisa delimitar conceptos

generales con validez universal en el campo de la patologia psiquica.

La definicion dada por el autor, es escasa por lo cual estoy en desacuerdo con esta, la cual
define como un fundamento y no incluye los demas objetivos como la funcién de la misma
y solo se limita a definirse como el complemento, como el método de validacién, excluyendo
su caracter de estudio de las causas, procesos y manifestaciones de las enfermedades
mentales, ademas de que no le da un titulo como disciplina o rama dentro de la psiquiatria

como de la psicologia.

Por lo tanto, defino a la psicopatologia, como una disciplina, de la psiquiatria o psicologia,
que estudia las causas, procesos y manifestaciones de las enfermedades mentales, con el fin,

de sustentar, dar autenticidad general en el area de las enfermedades mentales.



Sindrome

es un conjunto de signos y sintomas que con frecuencia aparecen juntos configurando una
organizacion clinica. No llega a configurar un trastorno mental de por si, pues un mismo

sindrome puede darse en distintos cuadros psicopatolégicos.

Estoy en parte de acuerdo con la definicion, porque el conjunto de signos y sintomas en
conjunto se definen como un sindrome, puede indicar de la presencia de un trastorno en el
sujeto, al momento del interrogatorio y el analisis de la persona como también un indicativo
de una patologia psiquica, pero que este no se puede considerar para diagnosticar y
determinar si la persona tiene ese trastorno o no porque es especifico de un trastorno en

particular ademas de que sus caracteristicas son generales.

Por lo cual, defino al sindrome como un numero de signos y sintomas relacionados entre si,
que indican la presencia de un padecimiento, pero que en su totalidad no puede generar un

diagnostico y ser caracteristico de una patologia psiquica por sus caracteristicas generales.
Sintoma
El sintoma, es subjetivo. Es lo que el paciente mismo siente y trasmite a través de su relato.

Estoy en desacuerdo con la definicidn dada por el autor, porque la definicion se queda escasa,
porque solo define desde el punto de vista médica y bioldgica, sin tener en cuenta, a la vision
psicoldgica, donde se puede definir como una conducta que puede o no ser identificada por
el paciente, y puede o no ser comprendida por el mismo, ademé&s de ser una conducta
reprobable por el mismo y por la sociedad, por lo tanto, los sintomas son algo que puede ser
reconocido por el entrevistador, como un aspecto identificado por las personas que rodean a
la paciente, como identificable por el paciente y lo que transmite, y que en conjunto puede
ser identificado e indicativo para el paciente, de estar un cuadro psicopatoldgico.

Por lo tanto, defino al sintoma como un dato que puede ser identificado por el entrevistador,
por el circulo social del individuo y por el mismo individuo, que en conjunto es indicativo

del estado del paciente en un cuadro psicopatologico.



Normalidad

Un comportamiento esta dentro de los limites de la normalidad cuando no se observa

psicopatologia, o sintomas y signos indicativos de alguna de ellas.

De acuerdo, con la definicion del autor, estoy en desacuerdo porque la normalidad, tiene una
amplitud mayor, que tres indicativos como psicopatologia, sintomas y signos. Sino que
implica la cosmovisidn, tiempo, antecedentes historicos, comunidad, circulo social, ambiente
en el crecimiento, y estos son algunos de ellos; por lo tanto, la normalidad se puede considerar
dependiendo de todos estos factores, hondando en la ambigliedad y la contradiccion de las

definiciones, al igual que su definicion deberia de generar y generalizar todos sus campos.

Por lo cual a pesar de ser dificil definirla, la definiria como un comportamiento dentro del
limite segun la sociedad en que se encuentra el individuo a identificar, y segin lo que se
entiende como normalidad segin la cosmovision, antecedentes historicos, sociocultural,

lugar en el tiempo, comunidad, circulo social, ambiente de desarrollo personal, etc.
Trastorno

Una alteracion en el equilibrio psiquico y comUnmente es percibido como un factor limitante

para el normal funcionamiento del individuo en la cotidianidad.

Segun la definicion descrita por el autor, estoy en parte de acuerdo, con excepcion de la
exclusion de los patrones de sintomas psicolégicos o de comportamiento que afectan a varias

areas de la vida, al contrario de generalizar como una alteracion del equilibrio solamente.

Por lo cual, el trastorno lo defino como un conjunto de patrones de sintomas psicoldgicos o
de comportamiento, que son originados por un desequilibrio mental y afectan a todas las

esferas de la vida como también, generan un malestar emocional en la persona que lo adolece.
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