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Psicopatologías de la vida cotidiana 



CONDUCTA SOCIAL HABITUAL  

Hace referencia a la adaptación a las conveniencias, exigencias y reglas de la vida social del grupo en el que se vive. Consiste en un amplio 

bagaje de aprendizajes acumulados y perfeccionados a lo largo de la vida. 

Respuesta conductual 

primitiva.  

Principios de placer 

Obstáculo provoca la 

frustración y agresión.  

Social Habitual.  

Personalidad  

Respuesta o reacción 

agresiva  

Agresividad-Conservaciòn   

Agresividad-Autofirmacion    

Agresividad-Hostilidad    

Conductual Social.  

Principio de realidad   

Aplazamiento de 

satisfacción y renuncia a 

agresión  

Bases biológicas de la 

función  

Impulsos innatos y primitivos, 

como también satisfacción de 

necesidades básicas.  

Cerebro reptil: sin 

conciencia  

Corteza: Materia 

transformada de la 

conciencia  

Neocortex: Conciencia y 

memoria  

Lóbulo frontal: Aplazar 

acciones para después 

modificarlas.  

Psicopatología 

Trastorno de porte y 

actitud   

Trastorno de conducta 

social especificas  

Trastorno de conductas 

globales habituales 

Conducta agresiva y 

violencia  

Conducta disruptiva  

Exploración y 

detención  

Porte   

Actitud    

Conductas 

especificas     

Exploración 

neurológica  



ALIMENTACION   

Es un estado somático provocado por la privación de alimento y que desaparece por la ingestión de 

comida.  

Bases biológicas de la 

función  

Corteza cerebral: Búsqueda 

de alimento   

Psicopatología 

Trastornos de alimentación  

Trastorno cuantitativas 

Trastorno cualitativos 

Exploración y detención  

Condiciones de horarios, 

numero de comidas y 

ambiente 

Relación objetal 

Temores infundados a la 

obesidad  

Actividad motora zona oral y sensibilidad: 

Constituido por la región bulboprotuberancial, 

y nervios  

Hambre-ingesta-saciedad 

Sed-ingesta-saciedad 

Funcionamiento 

psicológico 

Relación madre e hijo 



EL SUEÑO Y EL DORMIR  

Es una función biopsicológica frágil y compleja que agrupa las conductas específicas del dormir y forma parte de la 

ritmicidad biológica , ocupando una de las fases del ritmo circadiano. 

Bases biológicas de la 

función  

Tálamo medio e hipotálamo.  

Núcleo supraquiasmatico 

Psicopatología 

Trastornos cualitativos 

Trastornos cuantitativos 

Exploración y detención  

Calidad del sueño, 

rituales, variantes, 

estimulantes y causas 

de tipo medico.    Núcleo del rafe 

Lucus coeruleusc 

SRAA 

Zonas del tallo cerebral 

Catecolaminas 

Serotonina 

Funcionamiento psicológico 

Rituales  

Dormir sin actividad física  

Temor al dormir 

Dormir continuo 

Fase de Adormecimiento  

Fase de Sueño  

Fase de Despertar 

Fase por Defecto 

Fase por Exceso 


