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Psiquiatría 

■ Parte de la Medicina que se encarga del estudio y tratamiento de las denominadas enfermedades mentales o trastornos mentales. La 

denominación nace en Centroeuropa, a mediados del siglo XIX, en relación con los conceptos de psicopatología, psicosis o psicopatía. Se 

atribuye a Reil el uso del término por primera vez (1803).

Historia de la psiquiatría

Egipto antiguo (1500 AC).

o Localización de las 

funciones mentales en el 

cerebro.

o Descripción de lo que en la 

medicina griega pasaría a 

llamarse histeria.

En Grecia la histeria se 

asociaba a las mujeres. Se 

pensaba que se producía por 

movimientos uterinos

anormales por insatisfacción 

sexual.

Grecia clásica.

o Hipócrates.

Se establecía que había cuatro 

humores básicos y la salud implica 

un equilibrio entre ellos. Si hay un

predominio de cualquiera de ellos 

se daba la enfermedad.

Clasificación

Médico-biológicos.

o Órgano-mecanicistas.

o Órgano-dinámicos.

Psicológicos.

o Dinámicos.

o Conductuales.

o Cognitivo-conductuales.

Sociogenéticos.

Integrados.

LOS SÍNTOMAS 

PSIQUIÁTRICOS

Conciencia

Trastornos cuantitativos

Trastornos cualitativos

Psicomotricidad

Aumento de la actividad psicomotriz

Disminución de la actividad 

psicomotriz

Lenguaje

Alteraciones de la cantidad del 

lenguaje

Alteraciones de la intensidad del 

lenguaje (volumen)

Alteraciones del tono del lenguaje

Alteraciones del ritmo del lenguaje

Trastornos iterativos del lenguaje

Trastornos del modo de expresión

Alteraciones de la comprensibilidad 

del lenguaje

LA ENTREVISTA 

CLÍNICA 

PSIQUIÁTRICA

Comodidad.

Privacidad.

Hacer que sea posible 

evitar el contacto visual 

directo.

Evitar estas en una 

posición más alta que el 

paciente.

Llamar al paciente por 

su nombre.

Presentarse uno 

mismo.

Explicar en qué 

consiste la entrevista.

Iniciar la entrevista con 

preguntas abiertas (¿qué 

le pasa?).

EXAMEN DEL PACIENTE 

Y EXPLORACIONES 

COMPLEMENTARIAS

Historia clínica psiquiátrica

Motivo de consulta

Antecedentes personales

Antecedentes familiares

Historia personal

Historia del problema actual

Diagnóstico y plan de 

tratamiento

Examen del paciente

Aspecto general

Procedimientos 

diagnósticos

Pruebas de laboratorio


