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 DEFINICIÓN ESTOY O NO DE 
ACUERDO 

MI PROPIA 
DEFINICIÓN 

PSIQUIATRIA Carlos Castilla del Pino: 

“Ámbito del saber, 

institucionalmente médico 

en el actual momento 

histórico, que se ocupa de 

las consideradas 

alteraciones psíquicas 

(mentales o de la conducta), 

cualquiera que sea su 

génesis, en lo que concierne 

a la dilucidación de su 

naturaleza, a la 

interpretación de las 

mismas y a su posible 

terapéutica”. 

Considero que estoy de 

acuerdo ya que el concepto 

no sólo nos habla de las 

alteraciones mentales sino 

también de la conducta que 

puede llegar a afectarse en 

una persona así como 

también cómo es la 

explicación de cualquier 

enfermedad mental.  

Es una rama de la medicina 

que se encarga de conocer e 

interpretar, así como 

también prevenir  las 

alteraciones que existen a 

nivel mental. 

PSICOPATOLOGÍA  Barlow “El estudio de los 

trastornos psicológicos”  

Estoy de acuerdo y en 

desacuerdo. De acuerdo 

porque si considero que es 

una ciencia que estudia los 

trastornos psicológicos y en 

desacuerdo porque va 

mucho más allá de eso. 

Siento que es la 

observación, el estudio y el 

tratamiento de las 

alteraciones psicológicas. 

Es la ciencia que se encarga 

de la observación, análisis y 

de las medidas terapéuticas 

que ocurren dentro de las 

alteraciones psicológicas 

que pueden afectar nuestra 

mente.  

SINDROME Estado patológico asociado a 

una serie de síntomas 

simultáneos, generalmente 

tres o más 

Estoy en desacuerdo porque 

no sólo se trata de 

síntomas, sino también 

signos que nos hacen más 

fácil distinguir entre la 

variedad de síndromes. 

Es el conjunto de signos y 

síntomas de un mismo 

origen patológico 

CONCEPTOS DE 
PSIQUIATRIA 
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SINTOMA Manifestaciones de una 

alteración orgánica o 

funcional que sólo es capaz 

de apreciar el paciente, es 

un dato subjetivo.  

Estoy de acuerdo porque un 

síntoma siempre va a ser un 

dato intrínseco que puede 

ser porpia de una 

enfermedad. 

Son los trastornos que el 

paciente y el médico no 

puede percibir o le es difícil 

comprobar y a cuyo 

conocimiento llega sobre 

todo por medio del 

interrogatorio 

NORMALIDAD  Sánchez Escobero, 2008, 

Kendall, 1988. Trull, 2003. 

“La normalidad podría 

concretarse como un estado 

en el cual no hay 

desviaciones con respecto a 

algo.” 

Estoy de acuerdo porque en 

la normalidad no hay ningún 

factor que interfiera en 

nuestro entrono, ya sea 

social, psicológico y mental. 

Lo defino como  un estado 

que se relaciona con la salud 

mental y por ello con 

conceptos subjetivos de 

felicidad, bienestar, 

satisfacción personal y 

libertad. 

TRASTORNO Combinación de alteraciones 

del pensamiento, la 

percepción, las emociones, 

la conducta y las relaciones 

con los demás 

Estoy de acuerdo porque en 

un trastorno lleva en 

conjunto una serie de 

alteraciones que pueden 

llegar afectar gravemente 

la salud de un individuo. 

Es la presencia de un 

comportamiento o de un 

grupo de síntomas 

reconocibles que en la 

mayoría de los casos se 

acompañan de malestar o 

interfieren con la actividad 

de una persona. 
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