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Elaboracion de SOAP

Subjetivo: Paciente masculino, trabajador de una carniceria, llega con dolor en
mano izquierda, sangrado, el cual fue echo al momento de descuidarse y
meter la mano justo cuando estaba a punto de comenzar a machacar la
carne.

Objetivo: Paciente masculino, con lesion en mano izquierda por machacadura,
la lesion demuestra exposicion de tendones y musculo, cerca del talon de la
palma se observa tejido muscular y 6seo, se recomienda no mover el brazo
entero para evitar extensiones e hiperextensiones de los tendones afectados.

Apreciacion diagnostico/evaluacion/analisis: Se solicita realizar una Radiografia
de miembro superior izquierdo, para visualizar el hueso y si existe alguna
lesion no visible en la exploracion fisica.

Plan: El tratamiento sera aplicar un antibidtico para evitar alguna infeccion, asi
también se buscara la inmovilizacion del miembro superior para evitar
lesiones.

Diagnostico: Herida por machacamiento de miembro superior izquierdo en
antebrazo y con extension a talon de la palma.



