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HISTORIA CLINICA 
 
 
1.- FICHA DE IDE N T I F I C A C I O N                         
Fecha: 
Nombre:   
Edad:               Sexo:                               Estado Civil:  _ 
Domicilio: 
Ocupación: 
Escolaridad:                                                  CD Localidad:  
Religion: 
No. de Seguro Popular:  
 

I N T E R R O G A T O R I O 
 

 ANTECEDENTES 

 
A).- Hereditários Familiares 
 
B).- Personales No Patológicos 
 
C).- Personales Patológicos 
 

 PADECIMIENTO    ACTUAL 
 
A).- Fecha de Iniciación 

 
B).- Principales  Síntomas de iniciación 
 
C).- Sintomatología Actual 
 
  
 

 INTERROGATORIO POR APARATOS 

 
A).- Aparato Digestivo 
 
B).- Aparato Respiratorio 
 
C).- Aparato Urinario 

 
D).- Aparato Genital 

 
E).- Aparato Cardiovascular 

 
F).- Sistema Endocrino Vegetativo 

 
G)Sistema hematopoyético 
 
 



H). Sistema nervioso 
 
l). Sistema musculo esquelético 
 
J). - Piel y tegumentos:  

 
K). Órganos de los sentidos 
 
L). Signos y síntomas generales:  
 

EXPLORACIÓN FÍSICA 
PESO:             Kg.  TALLA:       CM,  Frecuencia cardiaca:            Pulso:         
Frecuencia respiratoria:            Temperatura:  
                     
A).- Inspección General: 
 
B).- Cabeza 
 
C).- Cuello 
 
D).- Tórax 
 
E).- Abdomen 
 
F).- Genitales 
 
G).-Ano y recto 

 
H).- Sistema locomotor  
 
OBERVACIONES  
 
PLAN DE ESTUDIOS LABORTATORIO Y GABINETE 
 
PLAN DE MANEJO 

 
DIAGNOSTICOS:  

 
 
 
 
 
 
FECHA:                                                                              NOMBRE Y FIRMA:  
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