
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Universidad del Sureste 

Escuela de Medicina 

 

NOTA SOAP 

Alumno: María José Villar Calderón 

Docente: Dra. Ana Laura Domínguez Silva  

Materia: Medicina del trabajo 

Semestre: 5° A 

 



EN BASE A LA DEFINICION DE RIESGO DE TRABAJO. REALIZA UN SOAP.  

SUBJETIVO.  

Paciente masculino de 35 años de edad que ingresa a esta unidad médica de urgencias, que es 

traído por su patrón debido a quemadura, refiere que estaba en la cocina debido a que es su 

profesión y mientras estaba realizando otras actividades dejo  a la estufa la sartén y la llama de 

fuego ocasionanó una llama grande alcanzando al miembro superior derecho.  

OBJETIVO  

TA: 110-90 mmHg   FC: 100 lmp   FR: 30 rpm   SatO2 : 93%   T°: 35.5°C 

Se presenta orientado en sus tres esferas, extremidad superior con quemadura del 4% con 

presencia de punteo rojo con fondo blanquecino en la dermis, hipoestesia al contacto, con poco 

dolor. Al realizar el test de la aguja el paciente refiere que la sensibilidad es nula. 

ANALISIS  

Estudios de laboratorio: 

 BHC 

 Electrolitos séricos  

 Gasometría arterial  

Análisis de riesgo: 

 El descuido del cocinero al dejar la sartén y la estufa encendida. 

 Estaba trabajando solo 

 No tenía apoyo de sus compañeros  

PLAN  

1. Limpieza de la herida con suero fisiológico  

2. Dicoclaxilina 500 mg cada 6 horas VO 

3. Diclofenaco 75 mg/ día  VO 

Diagnóstico específico: Quemadura de segundo grado profunda en miembro superior derecho  


