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# 

Trabajadores  

Nombres  Ocupación  Enfermedad 

crónica 

degenerativa  

¿Lleva 

control?  

Factores determinantes 

condicionantes del proceso 

de salud enfermedad 

X1  Carolina  Gerente  DMII  Si  1. Genética 

2. Edad 

3. Raza 

4. Obesidad 

5. Dieta inadecuada 

6. Estrés 

X2  María 

José  

Administradora  HAS  SI  7. Tabaquismo 

8. Sobrepeso o obesidad 

9. Sedentarismo 

10. Baja actividad física 

 

X3  Adriana  Mostradora  DMII  Sí  11. Genética 

12. Edad 

13. Raza 

14. Obesidad 

15. Dieta inadecuada 

16. Estrés 

X4  Miguel  Mostrador  Artritis 

reumatoide  

Sí  17. Edad 

18. Genética 

19. Tabaquismo 

20. Obesidad 

X5  Alan  Mostrador  ASMA  SÍ  21. Edad (Niños) 

22. Genética 

23. Consumo de tabaco 

24. Humo de cigarrillos 

25. Clima 

ALEX DRESS PRADA (Venta de ropa) 



26. Humedad 

X6  Angy  Ing Logistica  EPOC  Sí  27. Consumo de tabaco 

28. Exposición frecuente a 

humo 

29. Inmunosupresión  

30. Clima 

X7  Fernanda  Contadora  HTA  No  31. Tabaquismo 

32. Sobrepeso o obesidad 

33. Sedentarismo 

34. Baja actividad física 

 

X8  Alexis  Mostrador  Sana    

X9  José  Cajero  Osteoporosis  Sí  35. Estilo de vida 

36. Medicamento 

37. Cirugías (como 

extracción de ovarios 

previos a la 

menopausia) 

38. Genética  

X10  Mario  b Paquetería  DMII  No  39. Genética 

40. Edad 

41. Raza 

42. Obesidad 

43. Dieta inadecuada 

44. Estrés 

 


