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 Desde el origen del hombre y ante la necesidad de alimentarse y sobrevivir, nació el 

trabajo y junto a este, sus riesgos de enfermedad o incluso la muerte de los trabajadores. 

Posteriormente, las acciones que toma para protegerse dan origen a la Medicina del Trabajo. 

 

 Los inicios de la Medicina del Trabajo tuvieron inicialmente una visión asistencial 

dirigida a la prestación de primeros auxilios y hospitalización especializada, en la evaluación 

de los daños biológicos sufridos desde una perspectiva puramente clínica o quirúrgica y en 

tratamiento y rehabilitación de los casos de invalidez, relegando los problemas de prevención 

a la evaluación médica pre - ocupacional y periódica de los trabajadores, encuestas higiénicas 

y las campañas de educación sanitaria.  

 

 Entonces, la Medicina del Trabajo fue conocida como la especialidad médica que se 

ocupaba de la vigilancia de la salud de los trabajadores, relacionando las condiciones laborales 

y los procesos de trabajo con la salud de los trabajadores con su principal efecto: las 

enfermedades ocupacionales. 

 

 Hipócrates (460a.C) fue un médico griego el cual mencionaba que la enfermedad tenía 

una explicación física y racional; y no por mitos o rumores como decían todos. Mencionaba 

que el cuerpo debía ser tratado como un todo y no como un conjunto de partes.Desarrollando 

así mismo el "Juramento Hipocrático". 

 

 Galeno y Plinio (Siglo II a.C) observaron enfermedades de curtidores y químicos, 

estableciendo el uso de protección contra el plomo utilizando mascarillas al trabajar con zinc 

y azufre. 

 

 En la edad media, durante el siglo XIV nace la seguridad e higiene en el trabajo por 

una asociación de artesanos. La ciencia regresó a una Concepción mágico religiosa de la 

enfermedad, apareciendo con ello los patronos de los gremios. 

 

 En el siglo XVI Paracelso identificó enfermedades pulmonares y sentó las bases de la 

toxicología. 

 

 En 1608 regularon horarios de trabajo y establecen obligaciones. Y en el siglo XVII se 

publica un libro sobre las enfermedades de los trabajadores por Ramazzini considerado el 

fundador de la medicina del trabajo. 

 Se señalaba que se recomendaba preguntar cuál era su trabajo. Para intentar 

establecer si había o no una vinculación entre el trabajo y la causa de la enfermedad. 

 



 

1. ¿En que siglo Paracelso identifico a las enfermedades pulmonares y sentó las bases de la 

toxicología? 

r. Siglo XVI 

2. ¿Qué Avances importantes se dieron en 1608? 

r. Regularon horarios de trabajo y establecen obligaciones 

3. ¿Quién es el padre de la medicina del trabajo? 

r. Ramazzini 

4. ¿Por qué se dice que la medicina en la edad media regreso a un concepto mágico-

religiosa? 

r. Porque se comienza a dar la aparición de los patronos de los gremios 

5. ¿Cuál era la visión de la medicina del trabajo? 

r. Asistencial dirigida a la prestación de primeros auxilios y hospitalización 

especializada, en la evaluación de los daños biológicos sufridos 

6. ¿Qué es la medicina del trabajo? 

r. Es la especialidad médica que se ocupaba de la vigilancia de la salud de los 

trabajadores 

7. ¿Quién favoreció que la medicina laboral se conociera alrededor de todo el mundo? 

r. Thomas Oliver  

8. ¿En qué año surgen las leyes de compensación a los trabajadores hombres? 

r. 1909 

9. ¿En qué año se creó la organización internacional del trabajo (OTT)? 

r. 1918 

10. ¿En qué año se crea la ley de seguro social obligatorio? 

r. 1944  
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https://www.youtube.com/watch?v=JnBuMt0Sq5Q 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_Q6hgr94cfs 
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