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TALASOTERAPIA

v

Terapia que utiliza agua de mar, sales de mar, algas y arenas con fines terapéuticos.

l

JUSTIFICACION

Sedante por
temperatura,
humedad y
presion

Aire rico en yodo

l l

EFECTOS INDICACIONE
TERAPEUTICOS S
* disminuye tono * Rinitis
muscular * Sinusitis
favorece movilidad e Asma
articular * Problemas
* Alivia molestias cardiovasculares
mecanicas * Osteoporosis

* Favorece circulacion
* Fortalece muasculos

l

CONTRAINDICACIONES

* Fiebre
* Nefropatias
* Epilepsia
*» Gastroenteritis
* Neuropatias
* HAS

l

RECURSOS

» Sales disueltas
* Absorcion osmética
* Aerosolterapia
* Helioterapia
* Pamoterapia



