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SINDROME  

DE GUILLAIN 
BARRE 
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DEFINICION 

Es un trastorno poco común que 
hace que el sistema inmunitario 
ataque el sistema nervioso peri-
férico.   

También conocido como POLI-
RRADICULONEURITIS AGUDA 

Es una Polineuropatia segmen-
taria desminilizante 

• Aguda 

• Ascendente 

• Arreflexica 

Predominio motor, procedida 
de parestesias ligeras en ma-
nos y pies.  

ETIOLOGIA 

• Es desconocida 

Existen hipótesis que di-
cen que es probablemente 
autoinmune. 

También por infecciones 
virales: 

• Familia Herpes 

OTROS: 

• Gastroenteritis por 
campilobacter pylori 

 



CLINICA 

• DOLOR MUS-
CULAR 

• DEBILIDAD 
PROGRESIVA 

• De evolución mas o me-
nos simétrica. De miem-
bros inferiores a tronco 
y a miembros superiores. 

 

Puede llegar a parálisis mo-
tora arreflexica con muerte 
facial bilateral en el 50% de 
los casos 

• Reflejos tendinosos au-
sentes 

NO CONFUNDIR 

CON: 

SINDROME DE MILLER-
FISHER 

SIGNOS Y SINTOMAS 

Ataxia 

Arreflexia 

Oftalmoplejía externa (En fa-
ses mas avanzadas) 



DIAGNOSTICO TRATAMIENTO 

CLINICO 

PODEMOS AXUILIARNOS EN: 

LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO: 
disociación albumino-
citológica, con aumento de 
proteínas sin aumento de ce-
lularidad 

 

ESTUDIOS NEUROFISIOLOGI-
COS: El primer signo diag-
nostico es abolición de onda 
F y posteriormente velocidad 
de conducción lenta 
(Desmielinización). 

Hospitalización 

Medidass de soporte (30%) 

Requiere ventilación asistida 

 

Inmunoglobulinas IV o plas-
marefesis: 2 primeras sema-
nas es útil 

 

OJO AQUI 

Corticoides orales o intrave-
nosos no ah mostrado ningún 
beneficio. 


