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ESCALAS PARA EVALUAR LESIONES POR MICROANGIOPATIA DIABETICA

Incluye 10 parámetros-

variables englobados en

tres dominios (anatomía,

factores agravantes y

afectación tisular).

Saint Elian CLASIFICACION Sistema del Curative Health Services

Este sistema lo componen seis grados que pueden

considerarse acumulativos. Los tres primeros grados

describen profundidad (grado 1, grado 2 y grado 3). El

grado 4 lo constituye el grado 3 más la presencia de

absceso u osteomielitis. El grado 5 lo constituye el grado 3

más la presencia de tejido necrótico en la herida y el grado

6 lo constituye el grado 3 más gangrena en la extremidad

Entre algunas de las consecuencias de la DM podemos encontrar la afectación de los vasos sanguíneos y la consecuente enfermedad arterial periférica, así 

como complicaciones crónicas cardiovasculares, neuropatías y daños microvasculares. Esto puede desembocar en la aparición de lesiones en los pies de los 

diabéticos que con frecuencia se traducen en graves complicaciones, como infecciones, amputaciones y en ocasiones la muerte de las personas que las 

padecen.

Cada variable se puntúa

con una puntuación que

oscila del 1 al 3,

estableciéndose unos

grados de severidad: I-

Leve (puntuaciones

menores a 10 puntos), II-

Moderado (puntuaciones

de 11 a 20 puntos) y III-

Severo (puntuaciones de

21 a 30 puntos)
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La clasificación de Kobe establece cuatro

tipos de lesiones en PD, según

predomine un factor etiológico

determinado (neuropatía periférica,

enfermedad arterial periférica e

infección). La combinación fisiopatológica

de esta tríada va a conducir a un tipo

concreto de lesión.

Kobe
CLASIFICACION 

Clasificacion WIfI

• El primer componente, Wound (herida o úlcera), está

basado en una descripción clínica de la úlcera en función

de la profundidad y extensión de la lesión, así como la

existencia de gangrena y dolor, estableciéndose 4 grados

para este parámetro que oscilan del 0 al 3

• El segundo componente, Ischemia (isquemia), se

establecen 4 grados (0 = sin isquemia/1 = isquemia leve/2

= isquemia moderada/ 3 = isquemia grave) determinados

por la combinación de los valores obtenidos mediante el

uso del índice de presión tobillo-brazo, la presión

transcutánea de oxígeno y presión sistólica del dedo del

pie.

• El tercer componente, Infection (infección), esta

clasificación adapta los criterios para la estadificación de

infecciones de PD propuestos por la Asociación

Americana de Enfermedades Infecciosas (Infectious

Diseases Society of America-IDSA) y la valoración de la

infección del sistema PEDIS. De esta forma, la clasifi

cación WIfI-SVS establece cuatro grados de infección

posibles.

El tipo I son aquellas lesiones donde

predomina la neuropatía periférica; el

tipo II, las lesiones donde prevalece la

enfermedad arterial periférica; el tipo III,

las lesiones donde domina la infección, y

finalmente las lesiones de tipo IV, donde

los tres factores están presentes o

combinados en un grado considerable.

Esta clasificación también aporta una

recomendación de tratamiento según el

tipo de lesión considerado
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Permite encuadrar cualquier lesión

diabética, y es especialmente práctica y

útil en países en vías de desarrollo. Sin

embargo, recientemente el mismo autor

ha desarrollado un sistema de códigos

para complementar esta clasificación y

poder añadir información en referencia

al tamaño de cada lesión y el área

anatómica involucrada.

Amit Jain

CLASIFICACION 

Diabetic Foot Ulcer Assessment Scale

La escala resultante consta de 11 dominios-

parámetros: profundidad, tamaño (medido en

centímetros cuadrados), puntuación de tamaño

(size score), inflamación/infección, proporción de

tejido de granulación (medido en porcentajes),

tipo de tejido necrótico, proporción de tejido

necrótico (medido en porcentajes), proporción de

esfacelos (medido en porcentajes), maceración,

tipo de borde de herida y tunelización (medido en

centímetros). Las puntuaciones mínimas y máximas

en esta escala son 0 y 98, respectivamente, donde

las puntuaciones más altas indican mayor gravedad.
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