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Análisis del libro psicopatología básica 

ha mediados del siglo XX se desarrolló una investigación en el campo de las 

neurociencias, permitiendo el surgimiento de las aproximaciones objetivas sobre las 

enfermedades psíquicas, posterior a un síntoma psicopatológico. 

con el pasar del tiempo se han expuesto un sin fin de teorías que pretenden 

dar la respuesta y llegar al origen de cada uno de estos problemas, a tal punto donde 

ni uno ha logrado explicar en su totalidad dicho dilema  

con ello, la psicopatología surgió, como la propuesta más científica para 

justificar cada una de estas enfermedades, todo gracias a los síntomas que 

caracterizan a cada una de ellas.  

gracias a ello se le otorga un nuevo significado a la palabra patológico, en el 

ámbito psicológico, ya que solo se le determinaba así a todo aquel elemento que 

lograban trastornar el funcionamiento psicológico de manera global, impidiendo 

una vida plena a aquellos que padecen de alguna alteración de estas.  

la psicopatología se encarga del estudio de la respuesta patológica del 

psiquismo susceptible de producir desadaptación al perturbar en forma 

significativa el funcionamiento psicológico global. A tal punto de interrumpir la vida 

cotidiana del paciente. 

la respuesta emocional que se generan como defensa adaptativa frente a la 

discusión del psiquismo. Las reacciones psicológicas que, aunque se apartan de la 

homeostasis, no son en si mismas patológicas. 

de modo que el ámbito medico es donde actúa de manera que uno determina 

si el evento por el cual está cursando es realmente una demencia o si esta esta 

condicionada por ciertos factores, si esto no tiene un origen como tal se es 

considerada como demencia. 

es aquí donde juega un papel importante las ramas de la medicina, ya que 

para determinar que un paciente cursa por una demencia, este debe de ser valorado 



por especialistas que determinen si la razón del por qué se comportan de esa 

manera, tiene un origen, pero fisiológico o no. 

1. ¿PUEDE EL SÍNTOMA SER ENTENDIDO SIMPLEMENTE COMO 

“LA LIBERACIÓN DE CONDUCTAS ATÁVICAS YA EXISTENTES 

EN LOS PERIODOS EVOLUTIVOS PREVIOS? 

 si, ya que estos son la expresión del cuerpo ante un malestar, parte de ello se 

fue desarrollando durante la evolución, así como el resto de cuerpo, ya que cada vez 

más el cuerpo aprendía a especializarse, como es en el caso de la célula, por ello su 

expresión que hoy día conocemos como síntomas. 

2. ¿LOS SÍNTOMAS MENTALES HAN CAMBIADO EN EL TIEMPO? 

     No, con el pasar del tiempo el hombre ha encontrado la manera de como 

poder investigar y estudiar cada uno de ellos, cada vez desde una perspectiva 

diferente, pero siempre han sido los mismos, pero el nombre otorgado a cada uno 

de ellos se ha ido especializando.   

3. ¿SI LO HAN HECHO, HA SIDO POR MODA O POR UNA 

RECONCEPTUALIZACIÓN DE LO QUE SE OBSERVA EN ESTOS 

MISMOS? 

      ha sido por una reconceptualización, según las nuevas teorías planteadas 

de cada época, todo con el fin de encontrar la raíz y el porqué de cada uno de ellos. 

4. ¿TODOS LOS SÍNTOMAS MENTALES YA HAN SIDO DESCRITOS, 

O ALGUNOS NO LO HAN SIDO? 

    cada individuo tiene la capacidad de poder determinar eso, las 

especialidades encargadas de ellas se centran en ello, buscando la mejor manera, 

según las nuevas perspectivas planteadas, distinguiendo cada vez más nuevos 

síntomas u otorgándoles nuevos nombres. 

  



5. ¿HA HABIDO CAMBIOS GENOTÍPICOS Y FENOTÍPICOS EN LA 

ENFERMEDAD MENTAL? 

con el pasar del tiempo se desconocen ciertas culturas o enfermedades 

propias de ciertas razas, en la actualidad la mezcla de estas razas y con el avance de 

la investigación se han logrado observar dichas enfermedades mentales, por lo 

tanto, probablemente siempre han estado ahí pero las desconocemos en su 

totalidad.  

6. ¿LOS SÍNTOMAS SON “EPISODIOS” O “PROCESOS”? 

     todo el cuadro por el cual cursas se le puede denominar el proceso, pero 

en el transcurso de este ocurren ciertas exacerbaciones, las cuales les podemos 

denominar episodios de los cuales aún siguen siendo parte del proceso por el cual 

cursan cada una de estas personas. 

7. ¿PUEDE EL ESTÓMAGO (Y NO SOLO EL CEREBRO) GENERAR 

SÍNTOMAS MENTALES?  

el cuerpo humano es algo tan maravilloso, ya que dentro de él cuenta con 

normalidad llamada homeostasis, la cual nos da a entender que el cuerpo permanece 

en un equilibrio para que este se encuentre sano en su totalidad. si algo altera dicho 

proceso da comienzo al inicio de una enfermedad, obviamente sujeta a varios 

acontecimientos. por lo tanto, el simple hecho de tener una colitis el estado de ánimo de 

una persona suele tornarse completamente diferente, según el carácter del individuo, 

desde un punto donde se puede poner agresivo, hasta el extremo donde se puede colocar 

en un estado de depresión.  

 

como análisis de todas las respuestas dadas con anterioridad nos da a entender 

que el ser humano se ha ido especializando, así como evolucionando, durante este 

proceso se han encontrado alteraciones en una pequeña porción de la población, en su 

principio se desconoce por completo el por qué surgió cada una de estas, pero estaban 

consciente de que no era normal, por ello comienza su historia sobre el cómo estas 



personas fueron tratadas con el transcurso de tiempo, surgiendo cada vez más teorías 

que trataban de explicar dichas patologías, teorías que tenían la finalidad de explicar 

cada una de ellas, pero hasta en la actualidad se desconoce muchas de ellas, el motivo 

del por surgen. así como igual se ha logrado determinar los diagnósticos diferenciales 

para cerciorarse que las personas con este tipo de deficiencias no son provocadas por 

una manea fisiológica. 

 


