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Psicopatologías en la vida cotidiana 

Conducta habitual  Alimentación  Sueño y dormir  Sexualidad 

Adaptación a las 

conveniencias, 

exigencias y reglas 

es 

Actitudes frente 

al grupo social 

incluye 

Conductual 

primitiva:  placer 

respuestas 

Conductual 

social: principio 

de realidad 

dada por 

Códigos relacionales 

Aprendizaje social 

psicopatología 

Opocionistas, 

agresivos y 

negativistas 

detección  

En porte, actitud y 

conductas habituales 

especificas  

Queja de los que lo 

rodean por oposición  

No finaliza actividades 

Pensamiento 

anormal 

posiblemente 

Actividad oral es fuente 

de satisfacción de 

necesidad biológica  

la 

siendo 

Organizador del 

psiquismo: placer  

Cortical y homúnculo 

de penfield, sistema 

límbico e hipotálamo  

esfera oroalimentaria 

Hambre y saciedad 

control de 

etapa critica 

Adolescencia  

psicopatología 

Etología multifactorial 

eventos traumáticos 

emocionales 

generalmente 

Trastornos depresivos 

Cuantitativos  

Por defecto anorexia, por 

exceso: bulimia, polidipsia, 

potomania y dipsomanía 

Cualitativos  

Pica, coprofagia y mericismo,  

detección  

Cuestionar sobre 

problemas psicodinámicos, 

temores y comorbilidades 

Sueño-vigilia 

Actividad onírica: 

soñar sueños 

es 

Represión inconsciente  

Incorpora dimensiones 

temporales 

NO REM (sueño 

lento) 4 fases 

REM (sueño rápido)  

regulación  

Tálamo e hipotálamo y 

regulación de sueño por 

núcleo supraquiasmico, 

rafé, locus coeruleus, 

tallo, hormonas, etc.  

psicopatología 

Fácil alteración  

Cualitativos  

Adormecimientos, sacudidas, 

visiones hipnagógicas, de las 

fases del sueño (parasomnias), 

enuresis, sonambulismo, 

pesadillas y enuresis 

Cuantitativos  

Por defecto insomnio, 

parcial: conciliación, 

reconciliación y por 

exceso: hipersomnias   

detección  

Queja del mismo paciente  

Funciones de la personalidad 

Masturbación es 

normal de propia 

sexualidad 

Libido asociada 

a lujuria  

Diencefalo y 

lóbulo temporal 

regulación  

psicopatología 

Conductas 

inadecadas 

Por objeto: Necrofilia, 

zoofilia, fetichismo, 

masturbación 

compulsiva, gerontofilia 

Alteración de practica: 

sadismo, masoquismo, 

escoptofilia, oralismo, etc. 

Alteraciones en 

identidad sexual 

Identificar temores, 

dificultades, conducta 

en la inspección  

detección  
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