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A Beautiful Mind

La pelicula me pareci6 de lo mas interesante ya
que nos relata de como es la vida de una
persona que sufre esquizofrenia ya que se
puede ver como desde el principio nos muestra
indicios de como su esquizofrenia va
progresando ya que desde la universidad
empezo6 a imaginar que tenia un amigo cercano
y después se ve como creo un trabajo que no
existia y todo eso que paso en su alrededor nos
refleja de que como sufren tanto su familia como
el mismo, ya que después que pasa todo esto
su mujer lo mete a un hospital psiquiatrico y se
ve como le cuesta la persona imaginarse que
todo lo que vivio de todo lo que paso es su
alrededor era un invento de el de que su mejor
amigo nunca existia, y eso hace un cambio
radical en su vida ya que no puede salir, no
puede convivir ya que puede ser que sea

mentira, también se ve como la persona que sufre la esquizofrenia le cuesta asimilar todo
eso y al mismo tiempo le cuesta cambiar toda su vida y tomar farmacos que lo dejan
atontado por asi decirlo, también se ve como su mujer sufre ya que tiene que atender a
su hijo y a su esposo ya que si se descuida puede ocurrir cosas como que casi Su esposo
casi ahoga su hijo, para concluir nos ensefia como es sobrevivir con esquizofreniay como

lo puede sobrellevar en su vida cotidiana.

CARACTERISTICAS Y SINTOMAS:

La esquizofrenia que el personaje sufria era una esquizofrenia paranoide ya que el
presentaba alucinaciones e ideas delirantes, en partes podemos ver como es de claro
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gue el padece este tipo de esquizofrenia ya que los sintomas que mostro fueron:

+ Alucinaciéon: ya que vemos en partes de la pelicula cuando recién entra a la
universidad como ve a un hombre que para €l es real, o cuando él tiene una mision
con un agente secreto, al mismo tiempo como escucha voces que le decian que
le hiciera algo malo a su esposa en la escena cuando ella llama al médico pero él

lo impide

+ |deas delirantes: este sintomas es cuando una persona que sufre esquizofrenia
piensa que esta siendo atacado o perseguido, este sintoma lo podemos ver en la
pelicula cuando el personaje va a dejar un correo de su “mision”, y vemos o el cree
gue esta siendo perseguido y que lo quieren matar



+ Aislamiento: es cuando las personas se cierran en su mundo y tratan de no tener
contacto con otra persona, aqui lo podemos ver cuando segun lo intentan matar el
se cierra en su mundo Yy trata de tener el mas minimo contacto con otra persona
ya que piensa que lo van a matar

A Dangerous Method

En esta pelicula fue algo confusa pero interesante ya
gue nos muestra a una joven que sufre de histeria y
gracias a ese trastorno que sufre recurre con un
psicologo y este mencionado anteriormente es un
aprendiz de un reconocido psicélogo quien es sigmon
Freud, la pelicula se basa en como su aprendiz de
Freud utiliza otro método diferente a la de Freud, en la
que se basa en escuchar a la paciente.

En la pelicula nos muestra que su método tiene una
eficacia con la joven, el tiempo pasa y vemos como la
joven a pesar de tener este trastorno le llama la
atencion estudiar psicologia, algo que me confundio
mucho fue como la pelicula nos dio un giro inesperado S
ya que la paciente que padece de histeria empieza a i e

tener como deseos sexuales con su psicélogo y como A DANGEROUS

este le corresponde, ya que a pasear de seguir un Amgclmggn
tratamiento aun tenia indicios de histeria pero algo que e et 1 S0 O 2 e

no entendi mucho es que si padecia un trastorno b R A

sexual o no, pero regresando a la pelicula, algo que = meeeeT Temes T

me pareci6 interesante es como ese psicologo encierra sus deseos sexuales ya que al principio
el no queria tener relaciones con su paciente pero al ultimo cedié, y es como entendi que casi
todos nosotros tenemos como esa parte de ocultar nuestros instintos sexuales, al paso del tiempo
el psicélogo se da cuenta de todo esto y es cuando se aleja de su paciente, es ahi cuando la
pelicula nos adelanta el tiempo y vemos como la paciente regresa a su psicologo ya por decir
curada, para concluir nos enfocaremos en la paciente de como es sufrir un trastorno en este caso
la histeria ya que e que lo padece puede aparentar que esta “loca” aunque para ella lo ve normal,
ya que sus impulsos lo ven normal como si estuvieran interactuando de una buena manera, por
€s0 es importante ver y ser pacientes ya que no sabemos que esté pasando por su cabeza.
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CARACTERISTICAS Y SINTOMAS::

En esta pelicula uno de los personajes principales la muchacha sufria histeria y a la vez
sufria un trastorno en su sexualidad masoquismo y eso lo vemos a cada parte de la
pelicula ya que presenta muchos sintomas de estos trastornos, de los sintomas que
presenta son:



+ Masoquismo: es cuando una persona tiene o se excita por asi decirlo cuando una
persona lo agrede verbalmente o la maltraten y eso lo vemos en grandes partes
en especial cuando su psicologo lo empieza a maltratar y ella se excitaba.

+ Enojo: este sintoma se ve cuando la personaje de la pelicula se enoja cuando su
psicologo no quiere tener relaciones exuales o cuando el mismo psicologo se retira
de sus terapias.

+ Impulsos: en la pelicula vemos que la personaje tiempo muchos impulsos o se
deja llevar por esos impulsos, en especial sus impulsos sexuales, como vemos en
varias escenas cuando no puede controlar sus impulsos sexuales con su psicélogo
y quiere tener relaciones sexuales

Donnie Darko

Esta pelicula sin dudad fue
una de mis favoritas y a la
vez me trajo mucha
confusion ya que el final no
le entendi del todo, la
pelicula nos relata de un
joven que es
esquizofrénico y es
sonambulo, pero en una
noche el camino dormido y
escuchaba voces que
salian afuera de su casa, y
el vio como un conejo
llamado Frank lo llamaba, diciéndole que en 28 dias, 6 horas, 42 min, 12 segundos iba a hacer
el fin del mundo, al dia siguiente regresa a su casa y viendo como un motor de avién cae en su
cuarto pero como estaba afuera pues no le paso nada, en el trascurso de la pelicula vemos como
es su comportamiento de Donnie con sus padres y maestros ya que muestra impulsos de iray a
veces se muestra muy agresivo al mismo tiempo de cémo sigue viendo a Frank el conejo grande
donde le va diciendo que tiene que hacer ya que en el lapso de la pelicula donnie inunda su
escuela, quema una casa y le ensefia como el futuro, al mismo tiempo que sucede todo esto
donnie conoce a una chava donde pasa todo el dia con ella, al final de la pelicula ella se hace
novia de donnie y conviven casi todos los dias.

Al final de la pelicula vemos como concluye los 28 dias de que el conejo le dice que acabara el
mundo y es ahi cuando donnie y su novia van a visitar a una viejita que supuestamente esta loca
pero que en la pelicula vemos como un maestro de donnie le dice que ella escribié un libro sobre
una méaquina del tiempo y como nosotros podemos predecir nuestro futuro, entonces cuando la
van a ver los asaltan y los intenta matar cuando de repente sale un carro donde por accidente
mata a su novia de donnie y vemos como el que iba manejando era muchacho llamado Frank
vestido de conejo y es ahi cuando nos vamos para atrds ya que regresando al principio de la



pelicula vemos que supuestamente Frank venia del tiempo para avisarle a donnie que iba acabar
el mundo y él tenia que salvarnos, y para que se llevara todo acabo Frank le iba poniendo pruebas
para que donnie siguiera los pasos correctos y cuando iba a quemar la casa Frank nos muestra
sSu cara y vemos como poseia un disparo en el ojo entonces regresando al final de la pelicula
vemos como donnie le dispara a Frank en el ojo en el mismo ojo donde Frank tenia un disparo
concluyendo asi todo lo que tenia que pasar ya que a ultima parte de su trabajo era que tenia
que asimilar que tenia que morir solo, finalizando todo lo que tenia que hacer.

Algo que me parecié interesante fueron dos cosas: la primera es que el chavo sufria de
esquizofrenia y de insomnio como mencione anteriormente, entonces, por eso tenia que ir a
terapia y le contaba todo a la psicéloga del conejo y de las visiones que tenia y lo que le
ordenaban hacer entonces a mi parecer todo lo que vivié e hizo fueron inventos de su cabeza
demostrando que todo lo que estaba pasando era mas que alucinaciones, lo segundo que me
parecio interesante fue que cuando concluyo todo donnie aparecié en su cama riéndose de todo
y es la misma noche que habia caido un motor de avién en su cuarto, por lo cual el muere, y
cuando mueren aparecen todos los chavos que estaba con él, como despertando de una
pesadilla, al dia siguiente aparece la que era novia de donnie preguntando de lo que habia pasado
ya que en realidad ella no conocia a donnie, para concluir podemos dar a interpretar que lo que
pasaba en realidad era inventos de donnie por lo mismo que el sufria esquizofrenia y que en
realidad todo esto nunca paso, quiero recalcar que esta fue una de mis peliculas favoritas ya que
me hizo estar pendiente de todo lo que pasaba.

CARACTERISTICAS Y SINTOMAS:

El personaje principal (donnie Darko), el sufre o padece de un tipo de esquizofrenia que es la de
paranoide ya que en el lapso de la pelicula vemos que sufre de alucinaciones, es agresivo y
siente que tiene una mision especial donde el es el héroe y esta es caracteristico de este tipo de
esquizofrenia en la pelicula vemos como estos sintomas mencionados anteriormente nos dicen
gue padece este tipo de esquizofrenia, los sintomas visto fueron:

+ Alucinaciones: este sintoma se ve presentado cuando donnie cree que él tiene que
salvar el mundo y él es el héroe o cuando le dice que quema la casa y inunda la
escuela

+ l|deas delirantes: este sintomas se ve donnie darko piensa o ve que el conejo
llamado Frank habla con el y le da misiones.

+ Trastornos del suefio: este sintoma se ve reflejado cuando donnie sufre de
insomnio y sale de su casa todas las noches.
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Esta pelicula trata de un hombre que tiene un
trastorno de personalidad la historia comienza con
una chica que a lo largo de su vida tiende a generar

problemas para estar sola sufre maltrato por parte P

de su tio la cual ase que se aleje de las personas un =

dia una de sus comparieras de arte la invita a una

fiesta la cual seria en un centro comercial pero la

historia ca da vez mas se enfoca en Kevin el cual KEW}*AS

llevaba cuatro dias siguiendo a las chicas al salir Pl e T

del centro comercial suben al auto el papa de una THE 24TH IS \
. . . ABOUT TO BE

de las chicas es drogado y cae inconsciente lo que UNLEASHED.

permite que Kevin se suba al auto y dejé
inconscientes a las chicas Kevin sufre de un
trastorno llamado obsesivo compulsivo lo que hace
que sea ordenado y siempre estar limpio siempre
carga con él un pafiuelo amarillo Kevin lleva a keisi
y a sus comparfieras aun cuarto Kevin se sienta
frente de ellas para elegir quien sera la primera al
llevarse a una de ellas keisi le dice a esta que se
orine para que Kevin no le haga nada hace esto por
gué como dije Kevin tiene un trastorno obsesivo y
no le gusta la suciedad las chicas desesperadas buscan la manera de salir Barry una de las
personalidades de Kevin asiste a sus citas con la doctora, Barry es un personaje al cual le gusta
la moday la perfeccion la doctora cree que cada uno de sus pacientes es dotado y muy superiores
a todos Patricia la tercer personalidad le dice a las chicas que no se asusten que hablara con
Dennis y que él no tiene permitido tocar a ninguna de ellas después llega gelguit un nifio de 9
afos el cual Kevin crea por todos los traumas que tuvo y por no tener una infancia él dice que el
llegara pronto y se las llevara keisi trata de convencerlo y decirle que también se lo llevara.
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Después que se va el nifio las chicas intentan escapar una vez lo que hace que Denis meta a
cada una de las chicas en un cuarto después de esto Casey descubre todas las personalidades
de Kevin y la doctora al sospechar que Kevin estaba ocultando algo va hasta su casa de este el
cual estaba en un zooldgico al llegar la doctora le dice a Kevin que no puede hacer eso de que
esta mal y de que él es bueno y que ella cree en él pero Kevin dice que todo lo que dice la doctora
esta mal y y a Patricia ni a Denis le gusta de las 23 personalidades de Kevin hay otra mas la de
una persona que tiene masa fuerza como mujeres y puede trepar las paredes no sé si era el
animal la verdad no sé pero ese era el cual agarra a la doctora de atras y le dice que ellano va a
poder hacer nada y le rompe todos los huesos y la doctora muere pero antes de morir la doctora
escribe en un papel a Casey que le dijera el nombre completo de Kevin para que queden volviera
en si bueno lo que quiere Denis o0 Kevin es matar a todas las mujeres impuras pero al darse
cuenta de que la Unica mujer pura supuestamente es que es porque fue maltratada demasiado
maneras la deja ir, para concluir vemos como en la pelicula una persona normal puede estar
sufriendo un trastorno y el cémo no tararlo de una buena manera hace o puede provocar que
termine siendo un criminal.



CARACTERISTICAS Y SINTOMAS:

El personaje de la pelicula vemos que sufre de 2 trastornos el primero de ellos era la de obsesivo-
compulsivo y la de trastorno de personalidad mdaltiple, ya que en el trascurso de la pelicula vemos
que presenta de los sintomas caracteristicos de estos trastornos ya que los sintomas que
presentaba era:

+

Obsesiones: son pensamientos, impulsos o imagenes mentales que se repiten y causan
ansiedad como vemos en partes de la pelicula donde tiende a recordar los maltratos de
su mama. Miedo a los gérmenes en partes de la pelicula el tiende a limpiar todo lo que
toque

Pensamientos: prohibidos no deseados involucran sexo que en la pelicula que a él le
gusta ver bailar a las mujeres, pensamientos agresivos hacia las mujeres.
Compulsiones: son comportamientos que siente que debe hacer una y otra vez para tratar
de reducir su ansiedad, limpieza 'y el lavado de manos excesivo el cual en partes de la
pelicula se ve que él es muy estricto con su forma de limpiar.

trastornos disociativo: son trastornos mentales que suponen una desconexion y falta de
continuidad entre pensamientos, recuerdos en la pelicula el personaje recuerda los
traumas de su infancia y los maltratos que su mama tenia con el una persona que sufre
trastornos disociativos escapa de la realidad de formas involuntarias como vemos en
partes de la pelicula

Percepcidn de que las personas y cosas que te rodean estan distorsionadas o son irreales
en partes de la pelicula a el le pasa esto cuando es chantajeado por una de las identidades
Un sentido confuso de la identidad : esto pasa cada vez que cambia de personalidad
Problemas de salud mental: como depresion, ansiedad, lo cual presenta el personaje dado
A sus traumas de infancia



