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;LA INCORPORACION DEFINITIVA DE
LA PSIQUIATRIA EN LA MEDICINA?

Nacida a com|enzos del S|glo XIX] la psiquiatria ha

mente que la psiquiatria supere su condicion de
Empero S . practica empirica que la sociedad le ha
natural, Ci asignado en
cuestion ré tradicionalmente

economicos y politicos.




ANTECEDENTES

En la década del 60 tres
factores incidieron en, la
psiquiatria: rechazo al
diagndstico por su con-
notacion de etiqueta
injuriosa imposibilidad
para comparar los
diagndsticos entre
diferentes clinicos y

ausencia de terminologia
unitaria

Entre 1970y 1978 un
equipo de la
Universidad de
Washington formuld un
modelo médico
diferente del
biopsicosocial
tradicional de la
psiquiatria, desarrolld
criterios diagnosticos
operacionales

Nacio el DSM-III
(1980),que consistio en
pasar de las
manifestaciones
sinfomatoldgicas a la
fiabilidad, de la
descripcion a la
evidencia, de la utilidad
a la validez, del clinico
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FUNDAMENTOS

Heidegger ha senalado que
la medicina, en cuanto
ciencia, “le atane solamente
a lo que su modo de
concebir ha admitido
previamente como posible
objeto para ella

investigador, este impone
y se queda sélo con “lo
escogido”,vale decir, lo
“enfermo” y, dentro de
este, tfrata de sustituirlo
por ofro mds riguroso, la
precision objetiva.



EVIDENCIAS

- El DSM-5 proyecto superar el sistema basado en el
juicio clinico y para ello acudid a criterios de
validez utilizados en medicina: los marcadores
bioldgicos; con ello, cuadros de presentacion

clinicamente diferentes pueden detentar igual
etiologia subyacente.

Pero los avances en psiquiatria todavia
no han alcanzado el nivel de desarrollo como para
utilizarlos y asi necesitd recurrir a una serie de
validadores como preparacion para subsecuentes

encuestas de campo.
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SITUACION ACTUAL

« El DSM-§ significa entrar definitivamente en la medicina
cientifica actual basada en la evidencia siguiendo su
metodologia rigurosa

- Empero la psiquiatria posee caracteristicas propias y poli
dimensionales, por lo que precisa diversos niveles de
explicacion

- Frente al modelo médico estricto de la medicina, el
DSM-5 se conforma con un modelo médico moderado
que se basa en una teoria coherente de la verdad o
realismo limitado, necesitado de una ontologia “débil”
donde la enfermedad no se la concibe como una
estructura-real-existente-afuera




