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-Alimentación 

Trastornos 

cuantitativ

os 

Anorexia mental: restricción progresiva de alimentación en 

forma parcial o global de origen psicoemocional 

Por exceso 

-Bulimia: necesidad insaciable de comer por causas psicoemocionales, es asociada con la gula 

-Polidipsia: Imperiosa necesidad de beber en ausencia de sed, con causa orgánica demostrable 

-Potomanía: necesidad imperiosa de absorber líquidos como el agua, llegando incluso a beber agua sucia u orina            

   -Dipsomanía: apetito paroxístico por ingerir bebidas alcohólicas.    

Conducta 

social habitual 

-Trastornos del porte y la actitud 

 

-Trastornos de conductas sociales específicas 

 

-Conducta agresiva o violencia: 

-Los desórdenes de conducta disruptiva describen el desorden 

de oposicionismo desafiante sistemático,  

-El sueño y 

el dormir 

-Trastornos 

cualitativos 

De la fase de adormecimiento 

De la fase de sueño 

De la fase de despertar 

-Sacudidas mioclónicas: movimientos sistemáticos bruscos de grupos musculares. -

Visiones hipnagógicas: imágenes perceptivas de corta duración, muy vividas. 

Sonambulismo: En el sueño lento NoREM la persona sin despertar se levanta y presenta 

conductas autonómicas 

Visiones hipnopómpicas: equivalentes a las hipnagógicas, pero al despertar y no son parte del sueño. 

Trastornos 

cuantitativos 

Por defecto Insomnios: dificultades para conciliar 

el sueño o mantenerlo, como 

carencia total de sueño 

En forma parcial puede ser: -De conciliación, 

predormicial o precoz: dificultad para empezar a 

dormir, típico de estados de ansiedad 

Por exceso 

Hipersomnias: excesos de 

sueño, con perturbación de 

actividad vigil 

-Simples: personas sin patología con largo sueño 

nocturno y de cortos periodos de diurno 

-Orgánicas: secundarias a patologías que 

comprometen SNC 

Trastornos en 

la elección del 

objeto sexual 

Homosexualidad egodistónica: Hay evidencias de tendencias heterosexuales fuertemente 

reprimidas y conflictivizadas -Paidofilia: Elección de individuos sexualmente inmaduros o niños, 

ante la dificultad para tener una relación sexual madura -Fetichismo: Excitación y satisfacción 

sexuales con objetos; 

como ropa interior o zapatos, o partes del cuerpo, 

cabellos, o senos 

-Masturbación compulsiva: practicada en forma 

sistemática como única forma deseada y realizada 

de actividad sexual. 

-Gerontofilia: Apetencia sexual con ancianos, que 

puedan tomarse como indefensos física o 

emocionalmente 

Trastornos de la 

práctica sexual 

Sadismo: Excitación y satisfacción sexual por medio del sufrimiento o daño físico/emocional de otro. 

-Masoquismo: Excitación y satisfacción sexual mediante la experimentación del dolor 

-Voyerismo: Excitación y satisfacción sexual mediante la observación de otros cuando se desnudan, o realizan 

una práctica sexual 

-Exhibicionismo: Excitación y satisfacción sexual mediante la exhibición de los genitales o del cuerpo a otro. 

Oralismo: Excitación y satisfacción sexual a 

través del contacto oral con genitales, 

rechazando el coito. Puede ser Fellatio que 

es la actividad oral sobre el pene; o puede 

ser Cunnilingus que es la actividad oral sobre 

genitales femeninos. 

-Analismo: Excitación y placer sexuales 

mediante la introducción de objetos por el 

ano 

-Trastornos 

de la 

identidad 

sexual 

Bisexualismo: El objeto de los impulsos sexuales son ambos sexos 

-Transexualismo: Búsqueda de un cambio de género por inconformismo psicopatológico con el propio 

-Travestismo: Conducta psicopatológica, en la que el sujeto busca vestir prendas de otro sexo, con la finalidad de 

pertenecer en apariencia al otro sexo. 



 


