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Psicopatología Actividad 1 

 

¿puede el síntoma ser entendido simplemente como “la liberación de 
conductas atávicas ya existentes en los periodos evolutivos previos”? 

-si porque la conducta es el reflejo de nuestras vivencias  
 

 ¿los síntomas mentales han cambiado en el tiempo?, y si lo han 
hecho, 
-Los síntomas como tan no han cambiado lo que ha cambiado es la 
perspectiva de las personas que antes lo veían como posesiones 
satánicas  
 ¿ha sido por moda o por una reconceptualización de lo que se 
observa en estos mismos?  
-es una reconceptualización ya que va afectar el desarrollo de cada 
trastorno 

 

¿todos los síntomas mentales ya han sido descritos, o algunos aún no 
lo han sido?  
-Hasta estos momentos hay muchos estudios en las enfermedades 
mentales, hasta ahora no tengo conocimiento de algún trastorno que 
no haya sido descrito 

 

 ¿ha habido cambios genotípicos y fenotípicos en la enfermedad 
mental?  
-si han habido cambios porque las estadísticas dicen 25 % de los 
adultos (de 18 años y más) y aproximadamente el 13 % de los niños 
(de 8 a 15 años) reciben un diagnóstico de trastorno mental todos los 
años 

 

 ¿los síntomas son “episodios” o “procesos”?  
-son procesos de cada trastorno  
 ¿puede el estómago (y no solo el cerebro) generar síntomas 
mentales?” 

-si porque es un mismo cuerpo y todo está conectado 

 

 

 

 



 

Análisis  
Muchas personas manifiestan problemas de salud mental de vez en cuando. Pero 
un problema de salud mental se convierte en una enfermedad mental cuando los 
signos y los síntomas se hacen permanentes, causan estrés y afectan la 
capacidad de funcionar normalmente. 
 

Enfermedad mental, también denominada trastorno de salud mental, se refiere a 
una amplia gama de afecciones de la salud mental, es decir, trastornos que 
afectan el estado de ánimo, el pensamiento y el comportamiento 

 

 Los trastornos mentales tienen síntomas que lo caracterizan y el cual lleva un 
proceso, este acto se puede llevar a cabo o implicando con otras partes del cuerpo 
ya que es un mismo ser, ya que en situaciones somatisas en otras partes del 
cuerpo, como una vez dije el cuerpo grita lo que la boca calla. 
Estos procesos se van reconceptualización ya que va afectar el desarrollo de cada 
trastorno 

En la actualidad las estadísticas dicen que cada año hay más casos con 
enfermedades mentales. 
 

 

 

 

 

 


