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Psicopatolchﬁ

en la

cotidiana

vida

—

-Conducta
social habitual

-Alimentacion

-El suefio y
el dormir

-Trastornos del porte y la actitud Los mas frecuentes son oposicionistas, negativas y desafiantes y pasivo agresivas.

-Trastornos de conductas sociales especificas: Son las que producen queja reiterada en la convivencia como el paciente
-Trastornos de conductas globales habituales: Lesién prefrontal caracterizada por sumisién y apatia.
-Conducta agresiva o violencia: Finalidad no defensiva de intereses ni adaptacion; es destructiva y sin finalidad positiva

-Los desérdenes de conducta disruptiva describen el desorden de oposicionismo desafiante sistematico,

-Por defecto -Anorexia mental {estriccic’m progresiva de alimentacién en forma parcial o global de origen psicoemocional

-Bulimia: { necesidad insaciable de comer por causas psicoemocionales,
-Trastornos

cuantitativos Sy . . . -
-Polidipsia: {mperlosa necesidad de beber en ausencia de sed, con causa organica demostrable

+Por exceso
-Potomania: necesidad imperiosa de absorber liquidos como el agua, llegando incluso a beber agua sucia u
orina
-Dipsomania: apetito paroxistico por ingerir bebidas alcohdlicas.
-Pica Ingesta normal de sustancias no nutritivas como el jabén o la tierra.
-Coprofagia Ingesta de materia fecal.
-Trastornos P J J
cualitativos . o ] ) ] ) ) o
-Mericismo Regurgitacion voluntaria de lo ingerido, para masticarlo indefinidamente
-Rechazo selectivo de alimento Frecuente en las neurosis y caprichos alimentarios.
. L Movimientos sistematicos bruscos
-De la fase de Sacudidas miocldnicas
adormecimiento . . L
-Visiones hipnagdgicas: Imagenes de corta duracién, muy vividas.
Pesadillas y terrores [ pp qefio lento (NOREM), al despertarse siente atemorizada y su
-Trastornos nocturnos: adaptacion ineficaz.
litati -De la fase .
Cualitativos N . La persona sin despertar se levanta y presenta conductas
de suefio -Sonambulismo
autondmicas en el suefio lento NoREM
--Enuresis {Miccién involuntaria durante el suefio NoOREM
Movimientos laterales del maxilar inferior que causan rechinar de dientes en
-Bruxismo
fases Il y REM.
-De la fase de _Visiones hipnopémpicas Equivalentes a las hipnagdgicas, pero al despertar y no son
despertar parte del suefio.



Psicopatologias

en la
cotidiana

vida

-De conciliacion, Dificultad para empezar a dormir, tipico

predormicial o precoz: de estados de ansiedad
p -Insomnios: i ) )
-ror . En forma e Dificultad para continuar durmiento,
defect dificultades para ) -De reconciliacién, o B J
erecto s N parcial - . tipidco de depresion enddgena
conciliar el suefio postdormicial o tardio
puede ser
o mantenerlo,
-Intercalado o irregular {Despertares nocturnos, frecuente en
-El suefio ; Personas sin patologia con largo suefio nocturno y de
y -Trastornos Excesos de -Simples ) P g' 8 y
el dormir N cortos periodos de diurno
cuantitativos - suefio, con
Hipersomnias | perturbacién de -Organicas {Secundarias a patologias que comprometen SNC
-Por actividad vigil
exceso “Narcolepsia Crisis de hipersomnia de aparicién subita y de
corta duracion
Psicégenas: Ocurren como mecanismo de defensa ante situaciones de conflicto
emocional, por lo cual se evade la confrontacion con la realidad
P
-Masturbacion
Trastornos. en -Homosexualidad compulsiva
la eleccién del egodistonica Al igual — -Gerontofilia
) -Paidofilia que _Zoofilia
obieto sexual Fetichi .
-Fetichismo -Necrofilia
— .
-Sadismo -Analismo
-Masoquismo -Uretralismo
i . Al igual __J :
Trastornos de -Voyerismo -Froteurismo
L cti . que - i
la practica -Exhibicionismo Coprofalia
) -Oralismo -Promiscuidad
-Sexualidad
-Bisexualismo Se define como la atraccién por ambos sexos
-Trastornos de )
. . -Transexualismo Que adquiere las caracteristicas fisicas de las personas del sexo contrario
la identidad
-Travestismo Vestirse con ropa del sexo opuesto
-Primaria
-Trastornos
. Impotencia - i
funcionales p Secundaria
-Selectiva
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