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A beautiful Mind 

 

Una de las mejores peliculas hasta el momento que existen sin duda, un 

inmensurable ejemplo de superación y de vida, al final puede observarse como 

este es el claro ejemplo de que detrás de un gran hombre siempre hay una 

gran mujer. 

Rescato también que toma valores muy importantes, la perseverancia de un 

hombre luchando con sus demonios y darse cuenta tomando conciencia de su 

enfermedad, y repito que el amor de su esposa y el valor de la amistad. 

Estuvieron allí bridándole ayuda. 

Signos/Sintomas 

1. modo particular de caminar y con cierta torpeza en sus movimientos 

(Durante toda la película) 

2. es muy introvertido (En charlas o platicas de cualquier índole). 

3. Dificultad de control proio (Emocional) (Durante su expresión y al 

socializar) 

 

A dangerous method 

Esta película se remonta en la víspera de la Primera Guerra Mundial, esta 

describe cosa extraordinarias que hasta hoy día, siguen siendo pilar para la 

medicina y ciertos tratamientos con la psiquiatría y la psicología, por mencionar 

a un personaje principal es Carl Jung, quien hizo un aporto increíble y tiene 

como logro definido ser el fundador de la psicología analítica, como no conocer 

al gran Sigmund Freud, fundador de la disciplina del psicoanálisis, y claro sin 

olvidar mencionar a la Paciente, a quien la película le debe mucho, Sabina 

Spielrein, inicialmente un paciente de Jung y más tarde, cumple su sueño de ser 

un médico y uno de los primeros psicoanalistas femeninos. 

Síntomas/Signos 

1. Ansiedad al estar sola: Cuando la dejan en su cuarto, ella busca escapar. 



2. deseo sexual aumentado: Al estar sola con el Dr. Jung 

3. necesidad de atención y cariño, Durante sus apariciones y mas en el 

puente cuando camina con el Dr., y sale corriendo hacia la casa.  

 

Donnie Darko 

Una película sorprendente, que no solo exige que le prestes atención a los 

detalles, sino que es una inteligente sátira locura a la psicología escolar. Una de 

las mejores películas con un trasfondo totalmente lleno de misterio. El 

soundtrack junto con las tétricas escenas de suspenso te dejan con la cabeza 

dando vueltas durante todo el film. 

1. Al inicio, escucha voces y ve personas (Como si fuera un muñeco gigante 

o un disfraz más específico el conejo frank) 

2. Donnie es muy místico: ya que habla con Frank del fin del mundo 

3. Intrigado: Ya que casi toda la película se vive momentos de tensión. 

 

Split (Fragmentado) 

Esto puedo tomas de la película 

• Las personas rotas son superiores. 

• Somos lo que creemos que somos. 

- Trastorno de Identidad Disociativo o de Personalidad Múltiple: 

La presencia de dos o más identidades que toman el control de la conducta de 

una persona de forma recurrente, teniendo cada una de ellas recuerdos, 

relaciones y actitudes propias. 

 

Es reconfortante constatar que hay creadores que logran resurgir de sus 

cenizas y reencontrar el rumbo. 

• Identidad múltiple: Toda la película 



• Perdida del control de el mismo con sus personalidades: Toda la peli 

• Ansiedad no se si es posible mencionarlo, pero logro percibirla. 

 

 

 


