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1.- ¿Puede el síntoma ser entendido simplemente como “la liberación de           
conductas atávicas ya existentes en los periodos evolutivos previos”? Si, es           
posible, ya que con el tiempo el nivel de estrés es más fuerte, ya que existen más                 
cosas tales pueden llegar a dar cierto nivel de alteración en ciertos pacientes. 
2.- ¿Los síntomas mentales han cambiado en el tiempo? y si lo han hecho 
Las personas sanas difieren en el estado de ánimo y en el comportamiento, por lo               
tanto cada persona también varía día a día, dependiendo de las circunstancias en             
que se encuentra. 
3.- ¿Ha sido por moda o por una reconceptualización de lo que se observa en               
estos mismos? Quiero creer que si  
4.- ¿todos los síntomas mentales ya han sido descritos, o algunos aún no lo              
han sido? No, ya que un trastorno mental o del comportamiento se caracteriza por              
una perturbación de la actividad intelectual, el estado de ánimo o el comportamiento             
que no se ajusta a las creencias y las normas culturales, ya que los síntomas van                
acompañados de angustia e interferencia con las funciones personales como          
síntomas físicos: dolores, trastornos del sueño, tristeza, miedo, ansiedad, dificultad          
para pensar con claridad, creencias anormales, alteraciones de la memoria, etc.  
5.-¿Ha habido”  cambios genotípicos y fenotípicos en la enfermedad mental? 
Si, la mayoría de los trastornos mentales son provocados por una combinación de             
múltiples factores genéticos y ambientales, lo que se denomina herencia          
multifactorial.  
6.- ¿Los síntomas son “episodios o  “procesos”? 
Si, las personas van teniendo diversos síntomas conforme a la edad que tiene el px               
y de qué enfermedad se está tratando. 
7-¿Puede el estómago (y no solo el cerebro) generar síntomas mentales?” 
Considero que no, ya que todos los trastornos mentales provienen del cerebro, es             
decir su mal funcionamiento proviene de allí y eh alli todos los que mencione en la                
pregunta 4. 
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Reflexión: 
Es bueno conocer de este tema ya que en nuestro medio es frecuente más si se va a un                   
centro dirigido a estas personas, por lo cual tendríamos saber como tratarlos a su gusto y                
que se sientan cómodos, explicarles sobre su enfermedad y también como estudiantes de             
medicina poder ayudar a más personas.  
 
 


