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Fundamento 
• La medicina suele quedarse con lo “enfermo” siendo muy estricta, rigurosa y selectiva

• El manual diagnostico del DSM-V se basa en hechos calculables y enunciados o expresiones
empíricas para convertirlas en un “lenguaje exacto.

• Los trastornos deben tomarse desde la perspectiva de las dimensiones humanas:

1. Biologica

2. Social

3. Emocional

4. Espiritual

5. Sexual

6. Cognitiva

7. Personal



Criterios 
diagnósticos 

Clasificación por “clusters” o 
racimos para los trastornos 

mentales



Diagnóstico

• El verbo griego diagigôskein-diagnosticar- significaba tanto distinguir, discernir como conocer 
atravesando pero profundizando

• Insuficiencias en la base del DSM-5: 

• cuadros clínicos demasiado alejados de los hallazgos de las neurociencias

• Categorías descriptivas con escasa relación con procesos fisiopatológicos 

• Ausencia de conceptualización de los mecanismos

Esto de debe tener en 
cuenta, ya que no todos los 

pacientes tienen las 
mismas manifestaciones, 
se necesita individualizar



Criterios de Dominio de la Investigación

• Dedicado a:

• Descubrimientos en genómica y neurociencias

• Propone una clasificación producto de los hallazgos 

• En resumen, se trata de progresar del juicio clínico a la evidencia 
científica, del “manual” a la “nosología”.


