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Una historia casi divertida  

 

La historia nos relata como un joven que curca con la 

pubertad y se ve presionado con lo que quiere estudiar y 

que carrera quiere elegir, pero él se siente presionado ya 

que su papa le esta como tratando de obligar a que elija 

una carrera pero él nos cuenta que siempre piensa en su 

familia y en su bienestar por lo cual de tanta presión que 

sufre él tiene como sueño donde se quiere suicidar tiene 

un pensamiento suicida pero dentro de sus sueños él no 

se suicida porque piensa en su familia en cómo va a sufrir 

sin su  presencia por lo cual él solito se interna en un 

hospital psiquiátrico en un principio el doctor no le hace 

mucho caso por lo cual el insiste de que lo interne ya que 

el piensa o siente de que puede que sus sueños se vuelva 

realidad, por ende queda internado desde ese mismo día, 

entonces ahí comienza todo el desarrollo de la película,  

estando ahí conoce un paciente del hospital de psiquiatría que se hace pasar como doctor  

y en el trascurso de la película se vuelven grandes amigos y cuentan su historia porque 

están ahí y se dan muchos consejos ya que el protagonista de la película tiene quedarse 

como 15 días ya que es el protocolo del hospital dentro de su estancia conoce a una 

chava que poco a poco se comienza a querer y comienza a tener una relación, también 

dentro de la película el comienza a decir sus problemas y de por qué él tiene esos sueños 

de suicida y gracias a su novia que hizo en el hospital empieza a conocer cosas que no 

sabía que podía a hacer y poco a poco el empieza a tener más valor y a decidir por el 

para concluir vimos como estando con las personas correctas nosotros podemos 

sobrellevar nuestra tristeza o los problemas que pudiéramos tener ya que las palabras 

de aliento que nos dan nos ayudan a poder levantar esa tristeza. 



El personaje presenta síntomas depresivos, a partir de pensamientos suicidas, baja 

autoestima, dificultades sociales, etc., mediante la comunicación y el intercambio de 

ideas se pueden resolver de alguna manera. 

 

 

I am Sam 

El comienzo de la película es el momento en que 

Sam, que tiene una discapacidad mental, abraza 

a su hija por primera vez ya que su madre de su 

hija los abandonó, A medida que la hija de Sam, 

Lucy, creció, las cosas se empezaron a complicar 

y debido a que tenía muchas preguntas, la 

maestra de la niña decidió contratar un servicio 

para evaluar el entorno familiar de Lucy. En su 

cumpleaños, estalló el conflicto con un amigo de 

Sam y Lucy, por lo que decidieron protegerlo.  

Parece que la razón para perder el caso es que los 

esfuerzos de la abogada Rita para prepararse 

para el interrogatorio de Sam fueron en vano. Sam 

se dio cuenta de que estaba a punto de perder a 

su hija y lloró, por lo que Rita se dio cuenta de que 

a pesar de que Sam sufría un problema 

(desorden), todavía lo daba todo para dar cosas 

más importantes, es decir, amor por él. Tanto su hija como ella están en muy buenas 

condiciones, no está con su hijo y su marido. Entender que para conseguir más dinero y 

éxito, esto nunca se comparará con el amor y el cariño que existe entre personas, o en 

este caso, entre familias. 

Dentro de la película vimos que los personajes presentaron síntomas de Shock, 

Negación, Desesperación, Tristeza, Ira, Culpa 



The Sixth Sense 

 

Al principio pensé que esta película sería aburrida, 

pero a medida que se desarrolla la trama, se basa 

completamente en el hecho de que el psicólogo 

quiere ayudar a su paciente (un niño llamado 

Colle), aunque no de la manera más convincente. 

Le recordó a su antiguo paciente Vincent, se 

suicidó sin ayudarlo y sin poder continuar, disparó 

a nuestro protagonista en el abdomen.  

La película me hizo creer que el psicólogo Malcom 

aún estaba vivo después de la tragedia de esa 

noche con su esposa y ex paciente Vicent. Debido 

a que el niño Cole no tenía señales de que Malcom 

estuviera muerto, continuó ayudándolo. Al mismo 

tiempo, el niño le dio a él y a su esposa los Consejo 

de relación, su esposa sentía que se había vuelto cada vez más alienado debido al trabajo 

de Malcolm, tanto que lo ignoraba durante las reuniones con otros o en una cena en un 

restaurante. Pero cuando Malcolm se dio cuenta de que no había anillo de bodas en todo 

momento (en la película), la película cambió. Se dio cuenta de que estaba muerto, lo cual 

era un hecho que no esperaba en absoluto, porque no tenía una referencia de película 

Dentro de las enfermedades que podemos encontrar pueden ser en varios personajes de 

la película como en el primer paciente del psicólogo fue Vicent, que sufría alucinaciones. 

En una escena de la película, le disparó a un psicólogo mientras estaba con su esposa y 

luego se suicidó. Otra persona que conocemos con problemas o síntomas es otro 

protagonista, Cole, porque además de ser acosado por la escuela, también fue ingresado 

por el psicólogo Malcolm. Además de ser acosado, también fue diagnosticado con 

Ansiedad y aislamiento social. Quién ha visto muertos, pero esta gente no sabe que son 

nuestros protagonistas y están muertos. 


