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Conceptos básicos. 

 Psiquiatría. 

Definición: Rama de la medicina, que se ocupa del estudio, prevención, tratamiento 

y rehabilitación de los trastornos psíquicos, entendiendo como tales tanto las 

enfermedades propiamente psiquiátricas como otras patologías psíquicas, entre las 

que se incluyen los trastornos de la personalidad. 

Opinión:  Estoy de acuerdo con la definición que nos brinda el autor pues 

francamente es una rama de la medicina que se encarga del estudio y prevención 

de los diversos trastornos que pueden presentar nuestros pacientes 

Mi definición: Ciencia que se encarga de la investigación especifica de los 

trastornos mentales, pudiendo con ello determinar cierta prevención y tratamiento a 

personas diagnosticadas y las probables. 

 Psicopatología. 

Definición: La psicopatología, etimológicamente estudio de las dolencias del alma, 

puede definirse como una ciencia que toma su objeto de la psiquiatría y su espíritu 

de la psicología. En las fronteras de la medicina, lugar de la psiquiatría y de la 

filosofía, y asiento de la psicología, la psicopatología asume la misión de elaborar la 

observación psiquiátrica en teoría del conocimiento del hecho psiquiátrico 

Opinión: Como el autor lo menciona, es una rama que se encarga de las dolencias 

del alma, pero no estoy de acuerdo pues considero que la psicopatología es 

principalmente la que se encarga de la investigación y creación de criterios 

científicos.  

Mi definición: La psicopatología se encarga de la investigación y creación de las 

bases científicas de los trastornos mentales, por lo tanto, la psiquiatría se basa en 

estos conocimientos. 

 Síndrome. 

Definición: Hace referencia a la presencia de una serie de síntomas juntos, pero 

no determinan el diagnostico de una enfermedad concreta. 

Opinión: Estoy de acuerdo con la definición que nos brinda el autor pues en 

diversas bibliografías es la que nos ofrecen principalmente. 

Mi definición: Presencia de distintos signos y síntomas en el paciente que lo 

caracterizan mas no confirman un diagnostico en especial. 

 Síntoma. 

Definición: Manifestación subjetiva de una enfermedad apreciable solamente por 

el paciente, como el dolor, picor, visión borrosa, etc. 
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Opinión: Concuerdo, ya que es una sensación que solo el paciente tiene y puede 

describir por sí solo. 

Mi definición: Es toda aquella sensación que nuestro paciente refiera pero que no 

puede observarse. 

 Normalidad. 

Definición: En principio Jervis señala que, en general, “normal” es considerada una 

persona que “tiene la suerte de formar parte de la definición convencional del no 

trastorno mental”. 

Opinión: No estoy del todo de acuerdo pues ellos lo generalizan en solamente los 

trastornos cuando es un concepto que puede definirse en más etiologías. 

Mi definición: Se considera normal a todo aquello que estamos acostumbrados a 

notar o hacer, es decir, algo que se encuentra con simpleza en todo lo conocido, 

por lo que al observar una alteración en cualquier cosa-persona es considerado 

anormal. 

 Trastorno. 

Definición: Es la presencia de un comportamiento o de un grupo de síntomas 

identificables en la práctica clínica, que en la mayoría de los casos se acompañan 

de malestar o interfieren con la actividad del individuo. 

Opinión: Estoy de acuerdo con la definición del autor ya que el trastorno es un 

cambio que comienza a producir alteraciones de la normalidad de la persona y en 

cuanto esta tiene mayor evolución va generando problemática con su vida cotidiana, 

siendo necesariamente supervisado por otra persona. 

Mi definición: Es la alteración de la normalidad del estado psicológico del paciente, 

con signos y síntomas específicos que la determinan, en cuanto esta va 

evolucionando la persona tiende a necesitar de más medicación y supervisión de 

alguna otra persona.  
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