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A Beautiful Mind  

Esta película fue de mi agrado ya que fue muy 

interesante el cómo  relata  la vida de una persona que 

sufre esquizofrenia, la cual a varios al inicio nos habría 

podido confundir por la realidad que nos platea aun que 

dentro de ellos se podría observar indicios de como su 

esquizofrenia iba progresando un ejemplo de ello fue en 

la universidad comenzó a imaginar que tenía un amigo cercano, el cual era el único que 

lo comprendía y lo inducia a acciones no adecuadas, como cuando le dice que aviente 

el ropero por la ventana, posterior se ve como él creo un trabajo que no existía, como 

tal el creo un mundo para él, posterior podemos observar cómo es que la familia pasa 

por diversas situaciones no adecuadas por la misma patología que el presentaba, y por 

ello y  después que pasa todo esto su mujer decide que lo mejor es ingresarlo a un 

hospital psiquiátrico. Al ingreso al hospital y posterior a recibir tratamiento se le 

demuestra que todo lo que se había imaginado no era real y se ve como es que le 

cuesta la persona el aceptar que todo lo que vivió de todo lo que paso es su alrededor 

era un invento, al igual  el de que su mejor amigo nunca existía, y eso hace un cambio 

radical en su vida ya que no puede salir, no puede convivir por el miedo a que de nuevo 

lo que está pasando solo sea parte de su imaginación, por ello vemos como esta 

persona con esquizofrenia le cuesta poco a poco adaptarse a su nueva vida y más que 

al tomar su tratamiento los fármacos causaban efectos no deseados. Otro punto 

importantes es el cómo la familia, en este caso principalmente la mujer sufre 

complicaciones ya que  tiene que estar a cargo de su hijo y de su esposo ya que si se 

descuida puede ocurrir  accidentes, como en el caso cuando trato de ahogar a su hijo. 

Con todo esto nos podemos dar cuenta el cómo una persona con esquizofrenia puede 

vivir en un mundo fuera de la real, y para el ser tan cierto, y con ello trayendo 

afectaciones tanto para el  como para su familia. 

 CARACTERÍSTICAS Y SÍNTOMAS: 

El personaje sufre esquizofrenia paranoide, ya que se pudieron observar los siguientes 

síntomas como: 

El personaje presenta alucinaciones ya que se puede ver cuando imagina a su 

mejor amigo en la universidad, el cual solo él podía ver. Otro ejemplo es cuando  

tiene una misión con un agente secreto, o bien el escuchaba voces que le decían 

que le hiciera cosas malas  

 Al igual que presenta ideas delirantes en la película lo podemos observar cuando el 

personaje va a dejar su “misión”, y el siente que es perseguido, y que lo quieren 

matar  



 Así mismo presento aislamiento ya que podemos ver desde el inicio que el se cierra 

a su mundo, cuando lo contradecían se molestaba, y es cuando entraba el amigo, al 

igual lo podemos ver cuando el siente que lo intentan matar y por ello trata de tener 

el más mínimo contacto con otras persona 

A Dangerous Method  

 

En esta película es algo interesante pero a la vez confusa 

y es de prestarle bien atención a los detalles para poder 

comprenderla adecuadamente se puede ver a una mujer 

joven que sufre de histeria y por ello ella busca apoyo en 

una clínica donde conoce al psicólogo Jung, el cual era 

aprendiz y quería comprobar las teorías de Sigmund 

Freud, y es aquí el drama ya que el aprendiz utilizo otro 

métodos diferentes a los que Freud decía. Dentro de esta 

estrategia se ve como el psicólogo aprendiz trata con esta 

mujer inicia terapias donde ella relata su historia, poco a poco él fue ganándose la confianza de 

ella hasta el grado que ella le cuenta que sufrió abuso en la niñez (nunca fue violada) y que 

gracias a esto ella se excitaba al ser maltratada, e incluso ella le aclara que en una discusión 

que ellos tenía ella empezó a sentirse excitada por la discusión. Por otra parte ella también le 

comenta al psicólogo que ella  le gustaba y quería estudiar psicología, algo que causo un giro a 

la película ya que el psicólogo decide convertirla en su asistente, y ella lo apoya para realizar 

diversos estudios que este estaba realizando, aunque es claro mencionar que esta cercanía 

hizo que los dos iniciaran a tener un deseo del uno por el otro. Posterior el psicólogo es 

recomendado para tratar a un paciente el cual durante las terapias, y como mencionaba en la 

película habían momentos que el pacinte le daba terapia al psicólogo ya que le incitaba a ya no 

reprimir mas su deseo sexual por su paciente, a lo cual después de un tiempo el psicólogo 

acepto, y es aquí donde comienza un romance con su paciente, después de un tiempo este 

suceso ya es mencionado por el pueblo por lo cual el psicólogo decide dar por terminada esa 

relación, lo que al parecer no fue del agrado de la paciente y al tratar de arruinar su carrera 

habla con Freud, lo cual sale fallido, posterior a eso ellos deciden mejor quedar bien, el 

psicólogo Jung continua con su vida y esposa, posterior fallece de hambre. 

 

 CARACTERÍSTICAS Y SÍNTOMAS: 

El personaje sufre histeria, ya que se pudieron observar los siguientes síntomas como: 

Episodios de ansiedad: al inicio de muchas de las terapias ella presentaba ansiedad y esto era 

más cuando tenía que recordar parte de su historia 



Al igual que se puede observar que ella con poco se molesta y se altera grita de desesperación 

ante las pláticas, como en el caso que discutió con el psicólogo y de un momento en medio de 

la plática comenzó alterarse  

Otra manifestación que este personaje es ser masoquistas, ya que le excitaba hasta el discutir 

con una persona, el que le gritaran, siendo esto algo no común o hasta normal  



 

Donnie Darko 

Esta película interesante aunque un tanto  

confusa  al final, ya que me llevo a pensar en que 

es lo que realmente es la realidad. La película 

nos habla sobre un joven el cual sufre 

esquizofrenia y al mismo tiempo es sonámbulo, y 

esto es muy claro ya que al inicio este joven aun 

siendo tratado, por las noches suele salir de casa 

sin darse cuenta y despertar  en diversos lugares, 

que unas voces lo conducían, en una de esas 

noches el se encuentra a un conejo llamado 

Frank, el cual lo llamaba, y le decía que  en 28 días, 6 horas, 42 min, 12 segundos iba a hacer 

el fin del mundo, y posterior despertó en un campo de golf con estos números en el brazo al 

regresar a casa se da cuenta el como un motor de avión cae en su cuarto la noche antes, y es 

aquí donde  a lo largo de la película vemos como es el comportamiento de Donnie  con 

respecto a sus padres, hermanas y maestros suele ser impulsivo, y grosero con ellos. Al igual 

podemos ver como el sigue viendo a Frank el conejo, este le va diciendo lo que  tiene que hacer 

ya que en el lapso de la película Donnie inunda su escuela, quema una casa y le enseña como 

el futuro. Así mismo Donnie conoce a una joven que ingresa a la escuela porque estaban 

huyendo de su padrastro que trato de matar a su madre, ella convive a diario con Donnie y al 

final se convierten en novios 

Al concluir los 28 días  que el conejo le dice en el cual el mundo acabaría y es cuando Donnie y 

su novia van a visitar a una viejita que supuestamente está loca la cual escribió un libro sobre 

una máquina del tiempo y como predecir nuestro futuro, cuando la van a verla los asaltan y los 

intenta matar, cuando  un carro intenta atropellarlos y en el cual  por accidente matan a la novia 

de Donnie y a lo cual pudimos ver que el que iba manejando era un joven llamado Frank vestido 

de conejo y esto relacionado al conejo Frank que venia del tiempo para avisarle a Donnie que 

iba acabar el mundo y él tenía que salvarnos, y si recordamos en una escena pudimos ver que 

Frank nos muestra su cara en la cual tenía un disparo en el ojo, lo cual en este momento 

sabemos que quien le disparo fue Donnie al mismo ojo Frank tenía un disparo. Todo esto nos 

llevó a que Donnie se diera cuenta que tenía que morir solo para evitar todo lo que sucedió. 

CARACTERÍSTICAS Y SÍNTOMAS: 

El personaje sufría esquizofrenia, la cual la manifestaba con las alucinaciones que el tenia, ya 

que a lo largo de la película vemos como el ve a un conejo y habla con el, al igual vemos que 

siempre está en un estado de defensa y con ello siempre contestaba de una forma agresiva a lo 

que las personas le comentaran. Así mismo el pensaba o tenia ideas delirantes, ya que 

escucha al conejo y realiza todo lo que él le dice respecto a que el mundo se acabara   en un 

cierto tiempo y el tenía que hacer esas acciones para salvarlo. 

 Otro dato importantes es el trastorno de sueño que él tenía que lo hacía salir a horas de la 

noche a caminar en la calle y amanecer en lugares diversos y lejanos a su casa  



 

Split 

Esta película podemos observar el cómo un hombre 

sufre trastornos de personalidad, en esta película 

podemos ver como el secuestra a 3 chavas de las 

cuales una de ellas tiene una vida donde solo genera 

problemas con la intención de estar sola, esto porque 

ella sufre maltrato por su tío, produciendo la actitud que 

ella demuestra. Y es aquí donde ingresa Kevin el joven 

que sufre trastorno de personalidad el cual llevaba 

cuatro días  siguiendo a las chicas, al ir a un centro 

comercial, es drogado el padre que fue a recogerlas lo 

cual permite a Kevin que se suba al auto y las secuestre. Dentro de sus personalidades existe 

un tipo con trastorno obsesivo compulsivo el cual siempre guarda un pañuelo amarrillo. Kevin 

lleva a las jóvenes a un cuarto donde las mantiene, Kevin decide que se llevaría a una de ellas 

la cual la joven Keisi le dice que se orine para que asi no sea llevada, ya que en este caso a 

Kevin no le gusta la suciedad. Las chicas buscan cualquier opción para escapar.  

Dentro de las personalidades de Kevin están  Barry el cual  asiste con la doctora, a este  

personaje al cual le gusta la moda y la perfección la doctora cree que cada uno de sus 

pacientes es dotado y muy superiores a todos. La tercera personaliad es Patricia la cual le dice 

a las chicas que no se asusten que hablara con Dennis y que él no tiene permitido tocar a 

ninguna de ellas. Otra de las personalidades es Gelguit un niño de 9 años el cual Kevin creo por 

todos los traumas que el sufrio en su infancia él cual siempre repite que el llegará pronto y se 

las llevara  Keisi trata de convencerlo  y decirle que también se lo llevará. Las chicas siguen 

intentando escapar por lo que Denis decide  meterlas cuartsos separados  después de esto 

Casey descubre todas las personalidades de Kevin 

La doctora  que atendía a Kevin sospecha que este estaba  ocultando algo por lo que decide ir  

hasta su casa la cual se encuentra en un zoológico al llegar la doctora trata de convencer y 

demostrarle a Kevin que lo que hacía estaba mal, a lo cual Kevin dice que todo lo que dice la 

doctora está mal y a Patricia ni a Denis le gusta  

Dentro de estas 23 personalidades de Kevin una persona que tiene mucha fuerza y puede 

trepar las paredes el cual mata a la doctora pero antes de morir la doctora escribe en un papel a 

Casey que le dijera el nombre completo de Kevin para que este  volviera en sí. Lo que buscaba 

Denis o Kevin es matar a todas las mujeres impuras pero al darse cuenta de que la única mujer 

pura supuestamente es que es porque fue maltratada demasiado maneras la deja ir.  

CARACTERÍSTICAS Y SÍNTOMAS: 

 El personaje sufre trastorno de personalidad y cada una de sus personalidades contaba 

con características muy importantes, de ellos podemos ver el trastorno obsesivo de 

Kevin al querer mantener todo limpio. Podemos ver la personalidad de patricia una mujer 



apasionada de la moda con un carácter agradable y el niño el cual era el deseo 

reprimido de Kevin al habérsele negado una infancia correcta 

 Al igual podemos ver un trastornos disociativo ya que sufría  una desconexión y esto es 

claro cuando la doctora deja la nota para que Casey   lo hiciera regresar en si como tal y 

evitar todo lo que las demás personalidades le insinuaban  

 Podemos observar la rápida con la cual el personaje cambiaba de personalidades y de 

una forma tan radical los cambios respecto al actuar de todas las personalidades   

 


