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CONCEPTOS 

 

PSIQUIATRÍA 

• Definición: Rama de la medicina que se ocupa del estudio, prevención, tratamiento y 

rehabilitación de los trastornos psíquicos entendiendo como tales tanto las enfermedades 

propiamente psiquiátricas como otras patologías psíquicas en las que se incluyen los 

trastornos de la personalidad. (Vallejo, 2011).  

• Opinión: Yo estoy completamente de acuerdo con la definición que da el autor, puesto 

que es una definición muy completa porque en si la psiquiatría no debe enfocarse en nada 

mas dar un diagnostico de la enfermedad si no de saber tratar las enfermedades psíquicas 

que presentan los pacientes, prevenirlas antes de que pasen y dar una rehabilitación cuando 

pasen.   

• Constructo personal: Yo defino a la Psiquiatría como una ciencia que se va a encargar de 

tratar las enfermedades mentales de los seres humanos, para darles así una mejoría física, 

psicológica y mental.  

PSICOPATOLOGÍA 

• Definición: fundamentación científica de la psiquiatría, para lo cual precisa delimitar 

conceptos generales con validez universal en el campo de la patología psíquica. (Vallejo, 

2011).  

• Opinión: Yo estoy de acuerdo con la definición del autor, aunque me parece un poco 

incompleta la definición, no profundiza ni nos da a entender hasta dónde llega la 

psicopatología o a que se refiere exactamente.  

• Constructo personal: Yo defino a la psicopatología como aquella que explica 

fisiopatológicamente las enfermedades mentales o psíquicas, así como ser la encargada de 

entender todas las patologías en sí, así como abordarlas de acuerdo con su tratamiento.  

SÍNDROME 

• Definición: grupo de síntomas y signos que se presentan formando un conjunto clínico que 

le da individualidad pero que puede obedecer a múltiples causas. (Scielo, 2015) 

• Opinión: Estoy de acuerdo con el autor con esta definición, nos explica en breves palabras 

que es síndrome y como esta constituido.  

• Constructo personal: Defino al síndrome como un conjunto de parámetros y dolencias 

que experimenta el paciente, los cuales van a tener una misma raíz fisiopatológicas 

generando un estado de enfermedad en la persona.  

SÍNTOMA 

• Definición: Manifestación subjetiva de una afección patológica. Los síntomas los expone el 

individuo afectado y no los observa el examinador. (DSM-5, 2014) 

• Opinión: Estoy de acuerdo con la definición puesto que es algo que no podemos ver ni 

comprobar.  

• Constructo personal: Es una dolencia o sentimiento que solo puede experimentar el 

paciente, nosotros no la podemos ver, ni cuantificar para corroborar si es verdad.  



NORMALIDAD  

• Definición: conjunto de patrones de conducta o rasgos de la personalidad que son típicos 

o componen algún patrón estándar de formas adecuadas y aceptables de comportarse y ser. 

• Opinión: Estoy de acuerdo, puesto que la definición esta basada en la normalidad aceptada 

en la psicología, hablando exactamente de esta.  

• Constructo personal: Defino a la normalidad como el comportamiento aceptado por las 

reglas de la sociedad, se considera normal a aquella persona que respeta las reglas sociales 

y que se comporta de acuerdo con el momento o situación que este experimentando.   

TRASTORNO 

• Definición: alteración del funcionamiento normal de la mente o el cuerpo. Los trastornos 

pueden ser causados por factores genéticos, enfermedades o traumatismos. (Scielo, 2015) 

• Opinión: Estoy de acuerdo con la definición, pues es una alteración del cuerpo. 

• Constructo personal:  Es una alteración de la función del organismo, el cual se altera de 

tal manera que el paciente pierde su capacidad de desarrollo y desenvolvimiento físico y 

mental.  
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