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En |a década del 60
Factores incidieron en la psiquiatria:
Rechazo al diagndstico por su connotacion de etiqueta injuriosa

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

MANUAL DIAGNOSTICO
ihili i et i Y ESTADISTICO
Imposibilidad para comparar los diagnosticos entre diferentes PR 5 L
clinicos por ausencia de una terminologia unitaria

DSM-5°
limitaciones para evaluar la eficacia de las terapias farmacologicas
recien introducidas por carencia de criterios estandarizados.

1970y 1978, equipo de la Universidad de Washington

Desarrollo criterios diagnosticos operacionales (RDC), reintrodujo Sl
la importancia del curso y desenlace de las afecciones y determinofs
qgue los diagnosticos debian basarse en evidencia empirica.

Nacio el DSM-III (1980),




* Concepto de trastorno mental,
Heidegger,DSM-5, que todo hecho positivo
necesita ser verificado o falseado en
estudios rigurosos expresados en cifras.

e Sindrome o patron clinicamente
significativo que refleja una disfuncion en
los procesos biolégicos y que se acompana
de malestar o incapacidad en las actividades
sociales y ocupacionales,




* Psiquiatria aborda asuntos que ademas desbordan la medicina
tradicional y demandan ser considerados porque pueden afectar el
diagnostico, pronodstico o terapia sin ser propiamente trastornos.

 DSM-5 divide 22 categorias: evolucion de los trastornos, elementos

comunes entre ellos, no obedece a una jerarquia diagnéstica, no
considera criterios etiologicos, no utiliza hallazgos epidemiolégicos,
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* Factores de Validacion: Validadores de factores de riesgo: genéticos,
familiares, ambientales especificos compartidos, sustratos neurales
compartidos, marcadores biologicos compartidos y antecedentes
temperamentales compartidos

 Validadores de cuadros clinicos: anormalidades compartidas de
procesamientos cognitivos y emocionales, similitud de sintomas, altas
tasas de comorbilidad, curso de la enfermedad y respuesta al
tratamiento.




* cuadros clinicos demasiado alejados de los hallazgos de las
neurociencias, categorias descriptivas con escasa relacion con
procesos fisiopatologicos y ausencia de conceptualizacion de los
mecanismos disfuncionales esenciales subyacentes.

* El| DSM-5 significa entrar definitivamente en |la medicina cientifica
actual basada en la evidencia siguiendo su metodologia rigurosa;

* Empero la psiquiatria posee caracteristicas propias y
polidimensionales; a]nivel Unico de explicacion, b]Jfundamenta su
nosologia en la etiologia, 3] se sustentan en mecanismos de niveles-
cruzados, 4] se conforma con un modelo médico moderado que se
basa en una teoria coherente de la verdad o realismo limitado, 5]
puede aplicar en distintos ambitos culturales, favorece la
investigacion,
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