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INTRODUCCION: 
 

Para iniciar este trabajo quiero comentar la importancia de este ya que “la relación entre 

la medicina y las matemáticas ha variado a través del tiempo, y ha oscilado entre 

periodos con vínculos casi inexistentes hasta la actualidad, en que no se puede concebir 

la investigación y el ejercicio de la medicina sin un conocimiento de las matemáticas. 

Gracias a sus contribuciones se han logrado conocer mejor los factores de riesgo y el 

comportamiento de las enfermedades”. (Canchola, 2012) 

“Los números impregnan nuestra vida diaria y son una fuente importante de información 

en el ámbito de la salud. La bibliografía médica a menudo nos proporciona información 

cuantitativa, que también la utilizan los pacientes para cuestionar diversos tópicos, como 

las modificaciones en los cambios en el estilo de vida (por ejemplo, ¿cuánto disminuirá 

mi riesgo de enfermedad cardiaca si hago ejercicio y sigo la dieta?), los riesgos y 

beneficios al tomar sus medicamentos (por ejemplo, la posibilidad de recuperación, los 

efectos secundarios) y los riesgos de enfermedad (por ejemplo, ¿cuál es la probabilidad 

de que yo tenga cáncer?). Se supone que esa información numérica se entiende y, 

cuando se utiliza “correctamente”, conduce a mejores decisiones médicas y 

comportamientos de salud”. (Canchola, 2012) 

“Las matemáticas nos muestran un cosmos bastante estable y por lo mismo cómodo; sin 

embargo, la inmensa cantidad de efectos que nos perturban provocan que nuestra 

dinámica biológica sea extremadamente compleja. No hace mucho tiempo se pensaba 

que la enfermedad dependía de un solo factor, pero en la actualidad ya sabemos que 

todas las patologías son multifactoriales y por lo mismo, con una necesidad de estimar 

un gran número de variables para que, al medir lo que se podría denominar “fuerza de 

asociación” podamos establecer modelos matemáticos que nos permitan calcular 

riesgos”. (Rivera, 2014) 

Desde mi punto de vista todo lo visto durante este semestre en la materia será de gran 

utilidad para un futuro, al principio no entendía por qué estas fórmulas y ejercicios eran 

de utilidad pero conforme el doctor iba brindándonos ejemplos, supe cuál es la 

importancia de cada una de ellas y como bien lo mencionan en los artículos en toda la 

carrera de medicina estaremos viendo información numérica y si sabemos resolverla, 

usar los datos adecuados podremos interpretarla para poder tomar una decisión medica 

que beneficie a nuestro paciente.  

Esto es lo que plasmo en este trabajo el procedimiento de diversas fórmulas, las cuales 

estoy segura me servirán dentro de un futuro, por ejemplo: al poder saber obtener la 

pirámide poblacional de una localidad o comunidad me podrá brindar información más 

certera para poder trabajar con la localidad y podre saber exactamente cuanta población 

habita, es un breve ejemplo de la importancia de conocer y saber interpretar todas estas 

fórmulas. 



 

CHI2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paso 2: Realizar la suma de todos 

los números y corroborar que sean 

iguales a los del problema. 

Formula: = Numero + número Enter. 

Ejemplo: = H5 + H6 Enter. 

Paso 1: Ordenar los 

datos en la tabla. 

NOTA: Los datos deberán estar ordenados de 

acuerdo a la pregunta que nos están haciendo. 



pág. 2 
 

 

                          

 

 

 

 

Paso 3: Obtener los datos de FT: multiplicando el 

total de la columna (total de fármacos) por el total 

de la fila (total de las personas que ingieren los 

fármacos)  y dividiéndolo entre el total de todos 

los datos obtenidos (109,290). 

Formula de cómo obtener FT: 

= Total de columna * total de la fila / 

Total de toda la tabla. 

Ejemplo: = 26574 * 1632 / 109,290 

Enter. Resultado: 396.8228383 

 

Multiplicar 

Dividir. 
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Paso 4: Buscar el grado de libertad (V) con 

la fórmula: 

V = (No. De filas -1) (No. De columnas -1). 

Paso 5: Buscar en la tabla el resulta 

obtenido, usando un margen de 

error de 0,05. 



pág. 4 
 

 

Paso 6: Escribir por debajo de F 

las FT, obtenidas. Paso 7: Calcular la chi2 con la 

fórmula: Chi2 E (f-ft) 2/ft. 
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Paso 8: Obtener la Chi2 de todos los 

datos de la tabla.  

Ejemplo de Chi 2: 

= ((876-396.8228383)) ^2 / 

396.8228383 Enter.  

Resultado: 578.6228264 

 

r 

Paso 9: Repetir la chi2 en todos los 

datos a analizar. 
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Paso 10: Con todos los resultados 

obtenidos de la chi2, realizar la 

sumatoria. 

Ejemplo: 

=E12+E13+E14+E145+E16+

E17+E18+E19+E20+E21 

ENTER. 
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DANIELS: 

 

 

 

Paso 1: En primer lugar debemos ordenar los 

valores en una tabla la cual deberá contener: N= 

población, Z= nivel de confianza, P= Proporción de 

población que presentara el problema. Q= 

Proporción de población que no presenta problema 

y E o D= Grado de error el cual se puede fallar en 

la investigación. 

 

Paso 2: Realizar una segunda tabla 

en donde tendremos los datos de 

nivel de confianza y Z alfa. 
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Paso 3: Después de  ordenar 

nuestros datos, hacemos otra tabla 

en donde tendremos: numerador, 

denominador y N=muestra. 

 

Paso 4: Para obtener el valor de 

numerador realizamos la siguiente 

formula: N* Z2 * P * Q (datos que ya 

teníamos en nuestra tabla) únicamente 

sustituimos los valores y con ello 

obtenemos nuestro resultado. 

 

Paso 5: Para obtener el valor del 

denominador realizamos la siguiente 

formula: (e o d2) * (N-1) + (Z2) * P * Q. 

 

Paso 6: Obtenemos el valor de N=muestra 

con la fórmula: numerador/denominador. 

 

Ejemplo: =C4* C5^2*C6*C7 

ENTER = 8265.8132 

Ejemplo: = (C8^2*(C4-1))+ 

(C5^2*C6*C7) ENTER = 

44.9236 

Ejemplo: = D16/D18 

ENTER = 183.99712 



pág. 9 
 

 

MUESTREO ALEATORIO: ESTRATIFICADO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Paso 1: En primer lugar ordenamos 

nuestros valores en una tabla a la cual 

le denominaremos “Datos 

necesarios”. 

 

 

 

2  

Paso 2: Nuestra tabla deberá obtener: 

N= Tamaño de población, n= Muestra 

y fracción de muestreo. 

 

 

 

2  

Paso 3: Llenamos nuestra tabla con 

todos los datos, únicamente quedara 

en blanco la fracción de muestreo ya 

que ese es el dato el cual queremos 

obtener. 

 

 

 

2  

Paso 4: Para obtener la fracción de 

muestreo necesitamos utilizar la 

siguiente formula: Dividir la muestra / 

tamaño de población y multiplicarlo x 

100. 

 

 

 

2  

Ejemplo: = (F8/F7)* 100 = 64 

 

 

2  
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Paso 5: Realizamos una segunda 

tabla la cual deberá obtener: estratos, 

población y muestra. 

 

Paso 6: Ordenamos nuestra tabla 

llenando los estratos del 1-8 y 

colocamos los datos de la población 

dejando en blanco los valores de la 

muestra ya que eso es lo que 

queremos obtener. 

 

Paso 7: Seleccionamos la primer 

celda en donde dice “muestra” y 

colocamos el signo de = y 

colocamos los datos de la primera 

celda (estrato 1) y de la segunda 

celda (población) y por ultimo lo 

dividimos / 100 y lo multiplicaremos 

por la fracción de muestreo (64). 

 

Paso 8: Hacemos click derecho en 

nuestro resultado de la primera celda 

de la tercera columna (muestra) y 

arrastramos hasta la última celda 

obteniendo en automático todos 

nuestros resultados. 
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MUESTREO ALEATORIO: SISTEMATICO. 

 

 

 

 

 

 

Paso 1: Ordenamos los datos en 

una tabla la cual tendrá como título 

“fracción de salto” y contendrá: N= 

tamaño de la población, n= 

muestra y fracción de salto.  

 

Paso 2: En una columna tendremos 

todos los datos ya mencionados y en 

la otra columna colocaremos sus 

valores dejando en blanco la fracción 

de salto porque es el resultado que 

queremos encontrar. 

 

Paso 3: Por ultimo utilizamos la 

siguiente formula sustituyendo los 

valores que tenemos en nuestra 

tabla: 

Ejemplo: N/ n, es decir; tamaño de 

población / muestra = Fracción de 

salto. 

 
Formula: N/n, es decir; tamaño de población 

/ muestra = Fracción de salto. 

 

Ejemplo: =C7/C8 ENTER 1.56 
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Paso 4: Por ultimo seleccionamos 

nuestro resultado, oprimimos click 

derecho y nos vamos a formato de 

celdas. 

Paso 5: Click en número y en el 

cuadro derecho hacemos click en el 

botón de “abajo” hasta que quede en 

posición de decimales 0. 

 

 

 

2  

Con esto nuestro resultado pasara de 

decimales (1.56) a números enteros 

(2). 

 

 

2  
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PIRAMIDE POBLACIONAL: 

 

Paso 4: Obtener el total de hombres 

y mujeres con la siguiente formula: 

Ejemplo: 

= (C16+D16) ENTER. 

Paso 3: Obtener el total de cuantos 

hombres hay y cuantas mujeres hay con 

la siguiente formula: 

Ejemplo hombres: 

=(C6+C7+C8+C9+C10+C11+C12+C13+

C14+C15+C16+C17+C18+C19+C20+C2

1+C22+C23+C24+C25+C26+C27) 

ENTER. 

 

Paso 1: Ordenar el 

grupo etario de mayor a 

menor. 

Paso 2: Ordenar la 

distribución entre 

hombres y mujeres. 
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Paso 5: Ordenar el grupo etario de 

menor a mayor, es decir de 0-100 

años. 

Paso 6: Ordenar la columna de hombres, de manera 

manual pondremos todas las cifras pero le 

agregaremos un (-) a todos:  

 

Ejemplo: 

=-(Seleccionar la celda) ENTER. 

-(5420614) ENTER y así sucesivamente con todas 

las demás cifras de la columna. 

NOTA: Solo con la columna de los hombres. 
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Paso 8: Seleccionar toda la tabla 

presionando CLICK izquierdo para 

posteriormente realizar nuestra gráfica. 

Paso 7: Copiar y pegar las cifras de 

Mujeres tal cual lo teníamos en la 

tabla anterior sin modificar nada. 

 

Paso 9: Una vez seleccionados 

nuestros datos nos vamos a 

gráficos recomendados y 

escogemos nuestra gráfica. 
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Paso 11: Haremos CLICK al eje vertical, le 

daremos en la opción de etiquetas y en la 

posición de etiqueta haremos click en la 

opción bajo, para desplazar nuestras 

etiquetas de edad a la izquierda. 

Paso 10: Escribimos nuestro título 

de gráfica. 

Paso 12: Hacemos CLICK a las barras de la 

pirámide para seleccionarlas, después nos 

vamos al cuadro de dialogo y allí nos 

dirigimos a súper posición en donde 

colocaremos 100% y en ancho del intervalo 

0%, con esto nuestras cifras estarán 

centralizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paso 13: Haremos CLICK a la serie de 

barras, en la esquina superior de la 

gráfica y harems click en donde aparece 

el signo de (+), seleccionamos elemento 

gráfico, haremos click a etiqueta de 

datos y nos aparecerá una serie del 

grupo etario. 
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CORREDOR EPIDEMIOLOGICO: 
 

 

 

 

 

Paso 1: En primer lugar debemos 

ordenar todos los datos obtenidos, 

estos podrán ser de semanas, 

meses y años. 

 

Paso 3: Seleccionamos un numero de 

nuestra tabla y escribimos lo 

siguiente: percentil.exc (colocamos el 

dato seleccionado de la primera 

columna colocamos una coma y 

colocamos el valor del percentil). 

 

Ejemplo: = (PERCENTIL.EXC (C5: 

C12, 0.75)) ENTER 

Resultado: 41.25 
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Paso 2: Hacemos otra tabla en la cual 

realizaremos los percentiles con los 

porcentajes de 25%, 50% y 75%. 

 

Paso 4: Hacemos click derecho a la esquina 

interior del primer valor obtenido para 

posteriormente arrastrarlo hasta el último 

digito de nuestra tabla para que nos de todos 

los valores de los percentiles. 

 

Paso 5: Seleccionamos toda 

nuestra tabla de percentiles y 

seleccionamos en la barra 

superior de ítems (gráficos 

recomendados) y le damos click 

en grafico de área. 

Paso 6: Colocamos el título que 

corresponde al gráfico. 

 

Paso 7: Elegimos el color de nuestras 

percentiles los cuales deberán ir de la 

siguiente manera: Éxito o control deben ir 

en color AZUL, seguridad deberá ir en 

color AMARILLO, alarma en color 

NARANJA y por ultimo epidemia que ira 

en ROJO. 

 



 


