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Paso 1. Ordenar los 

datos del grupo etario 

Paso 6. En la última fila de los 

totales, presionar el signo de 

sumatoria (£), para obtener el total 

de la población final y posterior 

comprobar si los datos coinciden 

con los datos de la población final 

de hombres y mujeres.  

Paso 5. Seleccionar el signo de 

sumatoria (£) en la última celda de 

los totales de hombres para que 

obtener el total de población en 

hombres y realizar el mismo 

procedimiento en la celda de 

mujeres. 

Paso 4. Dar click, en la celda G6, 

y arrastrarlo hasta el último grupo 

etario para que automáticamente 

se cambien los datos.  

Paso 3. Número total de la 

población, se obtiene sumando 

núm. De hombres+ mujeres 

(=D6+E6=G6) 

Paso 2. Datos de cada grupo 

etario según el sexo. 

Paso 7. Realizar otra tabla y 

copiar los datos del grupo etario  



Paso 8. En la columna J y fila 6, 

ingresar el signo = y agregar el 

signo de menos (-) posterior abrir 

paréntesis y darle click a la celda 

del primer dato del grupo etario de 

hombres (5420614) y cerrar 

paréntesis por ejemplo, =-(D6).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paso 11. Darle click en la 

esquinita de la celda (K7) del dato 

obtenido y arrastrar hasta abajo, 

para que se obtengan los datos de 

los demás grupos etarios 

automáticamente.  

Paso 9. Dar click en el dato 

obtenido en la fila y columna J7, y 

arrastrar hasta abajo par que 

automáticamente se cambien los 

datos de los demás grupos etarios.  

Paso 10. Ingresar el signo “IGUAL” 

(=),  y agregar el dato del primer 

grupo etario de las mujeres que es 

5248788 (=(E6)). 

Paso 12. Seleccionar toda la tabla 

y dar click en insertar y después 

presionar donde dice “gráficos 

recomendados” y elegir de la de 

“barra agrupada”, para poder poner 

nuestra información en una 

pirámide poblacional.  



Paso 13. Seccionar en la parte 

donde se encuentran los datos del 

grupo etario y dar click derecho, 

seccionar donde dice “dar formato 

al eje”, buscar donde dice 

“etiqueta” y en donde dice 

selección de etiqueta, poner  

“Bajo”, para que nuestros datos los 

arroje hacia la izquierda. 
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   Paso 16. En las líneas rojas y 

hacer lo mismo que en las líneas 

azules, y agregar los datos 

correspondientes  

Paso 15. Dar click derecho en las 

líneas azules y seleccionar en dar 

“agregar etiqueta de datos” y se 

agregaran los datos de los 

hombres  a un costado y posterior 

dar click derecho y seleccionar en 

formato de etiqueta de datos” y 

poner en base interior. 

Paso 14. Dar clic en las líneas 

azules y dar clic derecho y aplastar 

donde dice “dar formato a serie de 

datos” y en la opción de 

“superposición de series agregarle 

al “100%” y en ancho de intervalos 

ponerle “0%”, para que las líneas 

se hagan más grandes  

   Paso 17. Dar click derecho en los 

datos de los hombres para quitarle 

el signo de menos, y seleccionar en 

donde dice dar formato a serie de 

datos, y en la opción de números 

en donde dice categoría, 

seleccionar personalizado y  en 

código de formato agregar “0;0” y 

agregarlo y el mismo 

procedimiento hacer con los 

números negativos de abajo.  
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Paso 18.  El último paso es si gusta 

cambiarle de color a las líneas o darle un 

estilo diferente, finalmente es así como 

debe quedarnos nuestra pirámide 

poblacional y ponerle el nombre de la 

pirámide en el título.  


