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HISTONAS

Las histonas son un grupo de proteinas
globulares béasicas con peso molecular
medianamente bajo (de 11 a 24
kilodaltones, kD). Tienen un alto
contenido de aminoécidos bésicos
cargados positivamente, como la
histidina, la arginina y la lisina, esta
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propiedad les permite asociarse a la H'Stonasi
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permitieron establecer la existencia de
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cinco histonas diferentes,

conocidas

como: H1 (24 kD), H2A (14 kD), H2B (14 kD), H3 (15 kD) y H4 (11 kD), son proteinas
ricas en aminoacidos basicos cargados positivamente, los cuales son capaces de
interaccionar con los grupos fosfatos del ADN, los cuales se encuentran cargados

negativamente.

Histona

internucleoso
(H1)

Histonas

nucleosémicas
(H2A, H2B, H3, Hd),

Dos moléculas de histona H2A, H2B, H3 y H4 se
asocian para formar un octamero de histonas. Un
segmento de ADN de doble cadena de
aproximadamente 146 pb se enrolla dando 2 vueltas
al octamero, formando un complejo conocido como
nucleosoma el cual se repite a todo lo largo de la
molécula generando una imagen de rosario de
cuentas, donde los nucleosomas o cuentas estan
separados entre si por segmentos de DNA de casi
60 pb. El didmetro aproximado de la fibra de
nucleosomas es cinco veces mayor que el diametro
de la doble hélice, esto es, 10 nm.

A lo largo de la fibra de nucleosomas, las H1
interactian obligando a la fibra a girar, formando
una espiral de nucleosomas conocida como fibra
solenoide de unos 30 nm de diametro, la cual se



pliega sobre si misma, formando primero una espiral del solenoide y luego un grupo de
bucles de la espiral de solenoide que se estructuran sobre proteinas fibrilares no histona
gue determinan la forma de los cromosomas.

Ademas, en esta fase interviene la topoisomerasa Il, la cual determina la formacion de
los bucles y el montaje de los mismos sobre la estructura flbrilar del esqueleto
cromosomico. Durante la interfase, la mayor parte del DNA soélo se encuentra
parcialmente compactada como fibra de nucleosomas y en algunas porciones como fibra
solenoide, por lo que como parte de los mecanismos de expresion génica se incluye la
descompactacion del DNA, los cuales pueden ser inducidos in vitro por cambios de
temperatura o pH, e in vivo por modificaciones bioquimicas de las histonas o del mismo
ADN.

Los diferentes fragmentos de ADN presentes en el ndcleo se asocian a diversos
octameros y forman una cadena de nucleosomas conocida como “cuentas de rosario” o
‘cuentas de collar” por su semejanza con estas estructuras al observarse en el
microscopio electrénico.

Entre cada nucleosoma queda un segmento de ADN de aproximadamente 55 pb
denominado ADN enlace o linker. La funcion del nucleosoma es condensar el ADN en
una fi bra de 11 nm de ancho que se asemeja al mencionado collar de perlas, donde
cada nucleosoma seria una perla 'y el ADN de enlace, el cordon con el cual estan unidas
estas perlas.

El ADN linker se asocia, entonces, con otra histona denominada H1 y ayuda al
empaquetamiento del ADN, lo que facilita la formacion de otra estructura, llamada
solenoide, El extremo aminoterminal de las histonas puede unirse de manera reversible
a grupos acetilo, metilo o fosfato, lo que se conoce como modificaciones epigenéticas; la
adicién de estos grupos modifi ca la unién de las histonas al ADN vy, por tanto, regula la
disponibilidad de la informacién génica. Doble héice de ADH
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Solenoide

Los nucleosomas se compactan para formar un polinucleosoma de seis unidades
mediante interacciones entre las H1 de cada nucleosoma, lo que genera una estructura
mas compacta. Esta estructura recibe el nombre de solenoide y forma una hebra de 30
nm, conocida como cromatina, en este nivel el ADN esta compactado unas 100 veces.
La cromatina puede encontrarse activa de forma transcripcional, por lo que se
descompacta y entonces recibe el nombre de eucromatina. La cromatina inactiva se
encuentra en su forma compacta y se la conoce como heterocromatina.

Asas cromatinicas

La fibra de 30 nm se pliega y condensa aun mas, formando estructuras de asas amplias
superenrolladas, las cuales se anclan sobre proteinas de andamiaje y dan lugar una
hebra de 300 nm de grosor.

Cromosoma condensado

Las asas cromatinicas se compactan y forman un cromosoma condensado de 700 nm
de espesor visible durante la interfase.

Cromosomas mitoticos

Las crométides hermanas visibles en la mitosis representan la Ultima etapa de la
organizacion del ADN y llegan a medir 1 400 nm de grosor. Los niveles de
empaquetamiento del ADN se presentan esquematizados en la fi gura 3-10B.

Desnaturalizacidon v renaturalizacion del ADN

La desnaturalizacion es la pérdida de la estructura helicoidal (estructura secundaria)
caracteristica de la molécula de ADN. El proceso de desnaturalizacion ocurre por la
rotura de los puentes de hidrogeno entre las bases nitrogenadas, lo que ocasiona la
separacion de las dos cadenas antiparalelas sin que se altere la estructura primaria, ya
gue los enlaces fosfodiéster no resultan afectados. La desnaturalizacion puede ocurrir
por exposicién de los acidos nucleicos a agentes quimicos o fisicos, cambios de pH y
enzimas.



FUENTES DE INFORMACION

A; Salazar Montes, A,Sandoval Rodriguez, J; Armendariz Borunda (2013). BIOLOGIA
MOLECULAR Fundamentos y aplicaciones en las ciencias de la salud. MCGRAW-
HILL INTERAMERICANA EDITORES, México.

C; BEAS ZARATE, D; ORTUNO SAHAGUN, J; ARMENDARIZ (2009). BIOLOGIA
MOLECULAR Fundamentos y aplicaciones. McCGRAW-HILL INTERAMERICANA
EDITORES, México.

M; Dalmasso (2009). Caracterizacion y analisis funcional de las histonas H2A y H2B de
Toxoplasma gondii. Recuperado de
http://www.iib.unsam.edu.ar/archivos/docencia/tesis/archivos/CarolinaDalmasso.

pdf



http://www.iib.unsam.edu.ar/archivos/docencia/tesis/archivos/CarolinaDalmasso.pdf
http://www.iib.unsam.edu.ar/archivos/docencia/tesis/archivos/CarolinaDalmasso.pdf

